
JORNADA DEL
EMIGRANTE Y REFUGIADO

La Jornada Mundial del Emigrante
y del Refugiado que hoy celebra
la Iglesia, vuelve a poner ante

nuestros ojos una realidad en la que
se ven envueltas más de 190 millo-
nes de personas en todo el mundo,
además de los 24,5 millones de des-
plazados internos. Durante el año re-
cién terminado han seguido llegando
a nuestras costas inmigrantes de Áfri-
ca, habiéndose cobrado el mar nu-
merosas vidas. Continúa siendo un
hecho preocupante la estancia en
nuestro país de inmigrantes indocu-
mentados, la mayor parte de ellos jó-
venes e incluso menores que se ven
empujados a vivir en la clandestini-
dad y en la inseguridad.

La Iglesia, a través de las parro-
quias, de Cáritas y de otras institucio-
nes, sale al encuentro de los inmi-
grantes, especialmente de los más
necesitados. Quiere prestarles su
ayuda. Les ofrece numerosos y varia-
dos servicios.

El lema elegido por la Comisión
Episcopal de Migraciones

para esta Jornada, «EMIGRANTES
Y REFUGIADOS: HACIA UN MUN-
DO MEJOR» Con ellos y al servicio
de ellos ha estado  Iglesia. Y con ellos
queremos seguir estan do, compar-
tiendo sus gozos y esperanzas, sus
tristezas y angustias, aco giendo sus
dones, ofreciéndoles el amor y el di-
namismo liberador que nacen de Je-
sucristo y de su Evangelio. 

El papa Francisco va delante y nos
estimula en nuestro empeño no solo
con sus luminosas palabras, sino con
el testimonio de su vida. Fue muy
significativo que una de sus primeras
salidas del Vaticano fuera para visitar
la isla de Lampedusa, ese lugar que
es el icono más expresivo de la reiter-
ada tragedia de tantos emigrantes
que dejan su vida en el mar o en los
caminos. A la vez que elevaba su
oración por los fallecidos, quiso, con
su palabra y sus gestos, tan significa-
tivos, sacudir la conciencia de Eu-
ropa y de toda la huma nidad.

Ojalá esta Jornada suponga un
despertar y una llamada a la respon-

sabilidad en nuestra identidad misio-
nera para que a lo largo de este año
salgamos al encuentro de todos
aquellos que nos necesiten. Para ello,
las parroquias, en colaboración con
los colegios católicos, con Cáritas,
con los Institutos de Vida Consagrada
y con otras organizaciones de la Igle-
sia, tendremos que intensificar el tra-
bajo en esta hermosa tarea que el Se-
ñor pone ante nosotros. En todas las
diócesis aragonesas nos unimos a
esta jornada con diversos actos. En
Zaragoza hoy  habrá una  eucaristía
a las 12.00h que presidirá el arzobis-
po,  D. Manuel Ureña, en la parro-
quia de Santiago el Mayor.

Durante esta semana no podemos de-
jar de rezar por la unidad de los

cristianos. Bajo el lema de esta semana
que es: ¿Es que Cristo está dividido?

El papa Francisco en la exhortación
apostólica postsinodal “Evangelii Gau-
dium” habla del diálogo ecuménico di-
ciendo: “La credibilidad del anuncio
cristiano sería mucho mayor si los cris-

tianos superan sus divisiones y la Iglesia
realizara la plenitud de la catolicidad.
Dada la gravedad del antitestimonio de
la división entre cristianos, particular-
mente en Asia y África, la búsqueda de
caminos de unidad se vuelve urgente”. Y
afirma con rotundidad: “¡Son tantas y
tan valiosas las cosas que nos unen!
¡Cuantas cosas podemos aprender los
unos de los otros!”.

SEMANA DE ORACIÓN POR LA UNIDAD DE LOS CRISTIANOS
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Tarjeta de presentación

2 DÍA DEL SEÑOR

EVANGELIO • DOMINGO II DEL TIEMPO ORDINARIO • Juan 1,29-34. Ciclo A

No tiene ni teléfono ni dirección
postal ni siquiera una dirección
de correo electrónico. Solo tiene

dos definiciones, el portador es “el Cor-
dero de Dios” y el “Hijo de Dios”. Este
es el objetivo del evangelio de este do-
mingo con el que iniciamos el tiempo
litúrgico ordinario. A partir del Bautis-
mo de Jesús la tradición evangélica ha
situado el inicio del ministerio público
de Jesús, es decir la puesta en marcha
de su predicación sobre el Reino de
Dios. Hoy, antes de empezar a meditar
esta predicación nos encontramos de
labios de Juan el Bautista esta presenta-
ción de Jesús. Veámosla en detalle.

Jesucristo es el Cordero de Dios. La
comparación no está elegida al azar, ni
mucho menos. En la fiesta judía de la
expiación (yom kippur), que era una de
las fiestas más importantes del calenda-
rio judío, el sumo sacerdote ofrecía sa-
crificios a Dios por sus pecados y por
los del pueblo. Una vez realizados los
ritos purificatorios en la parte más sa-
grada del Templo tomaba un macho

cabrío (cordero) y lo soltaba para que
fuera al desierto como señal de que los
pecados del pueblo habían sido quita-
dos. Este inocente animal cargaba con
la culpa de Israel y era abandonado,
para por su sacrificio, limpiar el pecado
del pueblo. Por esto Juan dirá que Jesús
es el Cordero de Dios. Ahora se entien-
de perfectamente. Él ha venido, envia-
do por Dios, para limpiar y lavar nues-
tros pecados. Para dar su vida por la
nuestra. Esto que Jesús mismo repetirá
en su predicación y cumplirá con su
vida en la Cruz nos viene prenunciado
ahora a través de este título. Jesús es el
hombre manso, sereno, sin rebeldías,
capaz de asumir una culpa que no es la
suya.

Jesucristo es el Hijo de Dios. Esta es
la segunda definición que nos da Juan
de Jesús, que aclara y completa la pri-
mera. Sobre Jesús ha descendido el Es-
píritu de Dios. Jesús no es solamente un
hombre, es hijo de Dios (y Dios mismo)
porque existe desde siempre. Su identi-
dad más profunda es su condición divi-
na. Porque Dios es amor y porque Jesús

viene de Dios Él también es amor. Y
amor real, ése que es capaz de dar y
entregar la vida por los que ama. Como
hace el buen pastor por sus ovejas. O el
padre y madre de familia por sus hijos.

Hasta ahora Juan el Bautista no co-
nocía a Jesús (lo repite por dos veces),
pero ahora que lo ha visto (lo repite
igualmente dos veces) Juan da testimo-
nio de Jesús. Lo conocía solo por la voz
de Dios que le había constituido en su
precursor. Ahora Juan lo ha visto. Algu-
no podría estar pensando que nosotros
no hemos visto a Jesús. El evangelista
no está hablando de esa forma de ver:
ver solo con los ojos. No, este ver, para
Juan, es haber tenido experiencia sensi-
ble del encuentro con Jesucristo. Haber
experimentado al Cordero y al Hijo de
Dios en nuestro corazón. Y solo este
ver nos podrá capacitar par dar testi-
monio del inmenso amor que Dios nos
tiene. Este es Él. Ahora basta abrir bien
nuestros ojos. Para creer y para ver.

Rubén Ruiz Silleras

“En aquel tiempo, al ver Juan a Jesús que ve-
nía hacia él, exclamó: -Este es el Cordero de
Dios, que quita el pecado del mundo. Este es
aquél de quien yo dije: “Tras de mí viene un
hombre que está por delante de mí, porque
existía antes que yo”. Yo no le conocía, pero
ha salido a bautizar con agua, para que sea
manifestado a Israel. Y Juan dio testimonio

diciendo: -He contemplado al Espíritu que
bajaba del cielo como una paloma y se posó
sobre él. Yo no lo conocía, pero el que me
envió a bautizar con agua me dijo: -Aquél so-
bre quien veas bajar el Espíritu y posarse so-
bre él, ése es el que ha de bautizar con Espí-
ritu Santo. Y yo lo he visto, y he dado testi-
monio de que éste es el Hijo de Dios”.

19  II DOMINGO DE TIEMPO ORDINARIO - Is 49, 3. 5-
6. - Sal 39.- 1Cor 1, 1-3. - Jn 1, 29-34. JORNADA
MUNDIAL DE LAS MIGRACIONES.

20 LUNES DE LA II SEMANA DEL TIEMPO -1Sam 15, 16-
23. -Sal 49. - Mc 2, 18-22. 

21 MARTES. SANTA INÉS, virgen y mártir, M. obligatoria -
1Sam 16, 1-13. - Sal 88. - Mc 2, 23-28.

22 MIÉRCOLES. SAN VICENTE, diácono y mártir, M. obli-
gatoria - 1Sam 17, 32-33. 37. 40-51. - Sal 143. Mc 3,
1-6. Huesca-ciudad: (F)

23 JUEVES. SAN ILDEFONSO, obispo, Memoria obligato-
ria - 1Sam 18, 6-9; 19, 1-7. - Sal 55. - Mc 3, 7-12. Te-
ruel-ciudad: Santa Emerenciana, virgen y mártir (S). Te-
ruel-diócesis y Albarracín: (F).

24 VIERNES. SAN FRANCISCO DE SALES, obispo y doc-
tor, Memoria obligatoria - 1Sam 24, 3-21. - Sal 56.- Mc
3, 13-19.  Teruel-ciudad: San Ildefonso, obispo (ML-
trasladada).

25 SÁBADO. LA CONVERSIÓN DE SAN PABLO, Fiesta
Hch 22, 3-16. o bien: Hch 9, 1-22. - Sal 116. - Mc 16,
15-18. Finaliza el Octavario de oración por la unidad
de los cristianos.

26  III DOMINGO DE TIEMPO ORDINARIO - Is 8, 23b -
9, 3- Sal 26. - 1Cor 1, 10-13. 17. - Mt 4,12-23. JOR-
NADA Y COLECTA DE LA INFANCIA MISIONERA.

ESTA SEMANA…SAN VICENTE MÁRTIR (22 de enero)

Nacido en Huesca en el último tercio del siglo III, se
educó en la fe cristiana junto a san Valero, en Zarago-
za. Completada su formación, fue ordenado diácono y
se convirtió en un firme apoyo para el santo obispo
zaragozano. Ambos, obispo y diácono, fueron prendi-
dos en el año 303 y llevados a Valencia. Después de
algún tiempo en la cárcel, Valero fue desterrado, refu-
giándose en las montañas del Pirineo, y Vicente fue so-
metido a crueles tormentos, muriendo por Cristo el 22
de enero del año 304, con la oración y la alegría en los
labios. San Vicente fue uno de los santos mártires de más relieve en la Iglesia
antigua. En Aragón está profundamente arraigada la devoción a este santo
mártir, de lo que nos han quedado numerosas huellas en el arte. Es patrono
de diversas localidades.

RECUERDA… Durante enero y febrero se celebran una serie de santos
muy populares, que solemos llamar “santos de invierno”: Santa Inés,
San Vicente mártir, San Valero, San Francisco de Sales, y los que segui-
rán en semanas siguientes. Nos unimos a estas fiestas con fe y devoción.

Palabra de Dios para la semana

ZA02.qxd:P-02  13/1/14  06:18  Página 1    (Cian plancha)    (Magenta plancha)    (Amarillo plancha)    (Negro plancha)
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DIÓCESIS DE ZARAGOZA

ACTOS EN LA SEMANA DE ORACIÓN POR LA UNIDAD DE LOS CRISTIANOS

JORNADA DE ACCIÓN CATÓLICA
Con esta Jornada que lleva
por título “Más Acción Ca-
tólica para la Evangeliza-
ción”, el Consejo Diocesa-
no de A.C., pretende, de la
mano de D. Victorio Oliver,
que fuera obispo consiliario
de la misma y presidente de
la  Comisión Episcopal de
Apostolado Seglar en los
años del Pos-Concilio, dar a
conocer la tarea apostólica
de la AC en España y su ne-
cesidad en esta hora de
Nueva Evangelización. A
esta Jornada se invita a to-
dos los sacerdotes, religio-
sos/as y laicos que quieran
conocer y debatir la utilidad
de la AC en estos momentos
eclesiales de renovación y
cambio. 

Sábado 25 de enero
de 9.30 a 1.30 h en la

Parroquia de Ntra. Sra.
del Portillo
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TEMAS DE HOY4

UNIVERSIDAD SAN JORGE

La Facultad de Comunicación de la Universidad San
Jorge pone en marcha un título de experto  online, a
partir de febrero, con el nombre: “Cibersociedad y

Doctrina social de la Iglesia”. Este título es un novedoso
espacio de formación, análisis y reflexión sobre los nue-
vos escenarios que, en el ámbito de la cibersociedad, es-
tán desarrollándose y que requieren del estudio y la
comprensión desde la perspectiva profesional, acadé-
mica y ética. Se va a desarrollar en el campus virtual de
la Universidad San Jorge.  La duración del curso será de
febrero a enero del
próximo año, con un
total de 60 horas de
actividad online sincró-
nica y 540 horas de
trabajo autónomo del
alumno, y un total de
24 créditos reconoci-
dos. Los profesores im-
partirán sus clases via
streaming por video-
conferencias específi-
cas sobre los conteni-
dos de las materias. Las
mismas serán grabadas
y estarán a disposición
de los alumnos. Habrá
también foros online
con el objetivo de sus-
citar temas de debate
entre los participantes, para generar procesos colectivos
de análisis e intercambio de información sobre aspectos
de las asignaturas. Los alumnos inscritos dispondrán,
además, de tutorías online con los docentes para realizar
preguntas y resolver dudas de las actividades y los conte-
nidos de las asignaturas. Otra actividad del título serán
los debates online vía streaming conectándose los estu-
diantes y el profesor, para generar la interacción sobre
los temas propuestos. También se desarrollarán videoex-
posiciones por parte de los alumnos, talleres online, lec-
ciones online y las pruebas para evaluar serán también
online.

Este nuevo título de experto pretende analizar los
principios de la Doctrina Social de la Iglesia y los nue-
vos modelos de comunicación generados a partir del de-
sarrollo de las tecnologías de la información y de la co-
municación, con la finalidad de asumir una visión crítica
de los procesos de comunicación que actualmente ocu-
rren en la sociedad. Pretende, a su vez, reflexionar sobre
los problemas actuales que en el contexto de la ciberso-
ciedad están surgiendo con la intención de aportar claves
para entender los problemas que afectan a la dignidad

del ser humano. Actuali-
zar el estudio y la refle-
xión de los principios de
la Doctrina social de la
Iglesia ante la realidad
de los problemas de la
sociedad en la red, junto
con la formación para la
utilización responsable
de las nuevas herramien-
tas, comprendiendo sus
ventajas y dificultades,
son otros objetivos del tí-
tulo online. 

El título es una pro-
puesta de la Facultad de
Comunicación de la
Universidad San Jorge
en el que colaboran el

Secretariado de la Comisión de Medios de Comunica-
ción de la Conferencia Episcopal Española y la Delega-
ción de Medios de la archidiócesis de Zaragoza. Es una
responsabilidad y una oportunidad para formar a profe-
sionales y académicos en una visión transversal de los
nuevos problemas que afectan al ser humano en el con-
texto de la cibersociedad.

Para tener más información y poder inscribirse se
puede consultar la página web de la Facultad de Comu-
nicación de la Universidad San Jorge:

http://fcomvirtual.usj.es

Cibersociedad y doctrina social de la Iglesia

DIÓCESIS DE TARAZONA

Ejercicios Espirituales para Sacerdotes 
Organizados por la diócesis de Tarazona del 9 al 14 de febrero de 2014

en la Casa de Espiritualidad del Seminario de Tarazona.

Dirigidos por D. Saturnino Gamarra, sacerdote de la diócesis de Vitoria.

Inscripciones: Obispado 976 640 800 - Casa de Espiritualidad 976 641 916
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MENSAJE URBI ET ORBI
DEL SANTO PADRE FRANCISCO

NAVIDAD 2013 (II)
Miércoles 25 de diciembre de 2013

Demasiadas ha destrozado en los
últimos tiempos el conflicto de Siria,
generando odios y venganzas. Siga-
mos rezando al Señor para que el
amado pueblo sirio se vea libre de
más sufrimientos y las partes en con-
flicto pongan fin a la violencia y ga-
ranticen el acceso a la ayuda huma-
nitaria. Hemos podido comprobar la
fuerza de la oración. Y me alegra que
hoy se unan a nuestra oración por la
paz en Siria creyentes de diversas
confesiones religiosas. No perdamos
nunca la fuerza de la oración. La
fuerza para decir a Dios: Señor, con-
cede tu paz a Siria y al mundo en-
tero. E invito también a los no cre-
yentes a desear la paz, con su deseo,
ese deseo que ensancha el corazón:
todos unidos, con la oración o con el
deseo. Pero todos, por la paz.

Concede la paz, Niño, a la Repú-
blica Centroafricana, a menudo olvi-
dada por los hombres. Pero tú, Se-
ñor, no te olvidas de nadie. Y quieres
que reine la paz también en aquella
tierra, atormentada por una espiral
de violencia y de miseria, donde mu-
chas personas carecen de techo,
agua y alimento, sin lo mínimo indis-
pensable para vivir. Que se afiance
la concordia en Sudán del Sur,
donde las tensiones actuales ya han
provocado demasiadas víctimas y
amenazan la pacífica convivencia de
este joven Estado.

Tú, Príncipe de la paz, convierte
el corazón de los violentos, allá
donde se encuentren, para que de-
pongan las armas y emprendan el ca-
mino del diálogo. Vela por Nigeria,
lacerada por continuas violencias
que no respetan ni a los inocentes e
indefensos. Bendice la tierra que ele-
giste para venir al mundo y haz que
lleguen a feliz término las negocia-
ciones de paz entre israelíes y pales-
tinos. Sana las llagas de la querida
tierra de Iraq, azotada todavía por
frecuentes atentados. (Continuará).

ESCRIBE NUESTRO OBISPO

¿ESTÁ DIVIDIDO
CRISTO?

Queridos hermanos en el Señor:
Os deseo gracia y paz.

La apremiante pregunta que San Pablo plantea a los corintios (1 Cor 1,13) nos si-
gue interrogando en la actualidad. 

Durante la Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos experimentamos
la alegría de renovar nuestro compromiso comunitario y personal de orar sin cesar y
de actuar en favor de la unidad. Compartimos la preocupación por la calidad del
compromiso ecuménico. Nos inquietan y escandalizan las divisiones entre cristianos.
Los misioneros saben que su testimonio no resulta del todo creíble cuando los nue-
vos pueblos evangelizados descubren nuestras fragmentaciones.

La oración por la unidad de los cristianos motiva, ilumina y guía. La oración con-
solida los vínculos, contribuye a cicatrizar las heridas, robustece el impulso de apro-
ximación fraterna, mantiene viva la esperanza, despierta la creatividad del amor. La
oración es un medio eficaz para pedir la gracia de la unidad y constituye una expre-
sión auténtica de los lazos realmente existentes entre todos los cristianos.

El canon 755 § 1 del Código de Derecho Canónico establece: “Corresponde en
primer lugar a todo el Colegio de los Obispos y a la Sede Apostólica fomentar y diri-
gir entre los católicos el movimiento ecuménico, cuyo fin es reintegrar en la unidad
a todos los cristianos, unidad que la Iglesia, por voluntad de Cristo, está obligada a
promover”. 

Cada año es preciso reforzar las iniciativas puestas en marcha para sostener y
guiar la actividad ecuménica. Se trata de una obligación que hemos de promover
con decisión.   

Este año hemos de expresar nuestra solidaridad con todos los cristianos que su-
fren persecución o discriminación por causa de la fe en Oriente Medio, África y
Asia. Son muchas las personas que arriesgan sus vidas, sus propiedades, sus recursos
económicos, su inserción social, su seguridad laboral, por el hecho de proclamarse
cristianos y actuar de modo consecuente con su fe.

La unidad no puede alcanzarse solamente con nuestros esfuerzos, sino que es
obra del Espíritu Santo. Hemos de trabajar con intensidad y abnegación, pero siendo
conscientes de que la unidad no es simplemente una tarea, un compromiso, sino,
fundamentalmente, un don del Espíritu que hemos de suplicar y acoger. 

El Papa Francisco escribe en la Exhortación apostólica “Evangelii gaudium”: “Es
el Espíritu Santo, enviado por el Padre y el Hijo, quien transforma nuestros corazo-
nes y nos hace capaces de entrar en la comunión perfecta de la Santísima Trinidad,
donde todo encuentra su unidad. Él construye la comunión y la armonía del Pueblo
de Dios. El mismo Espíritu Santo es la armonía, así como es el vínculo de amor entre
el Padre y el Hijo. Él es quien suscita una múltiple y diversa riqueza de dones y al
mismo tiempo construye una unidad que nunca es uniformidad sino multiforme ar-
monía que atrae” (nº 117).

Entre todos hemos de remover los obstáculos que se oponen a la voluntad unifi-
cante del Espíritu Santo. Hemos de superar todo lo que debilita la fuerza del amor.
Hemos de avanzar hacia el cumplimiento de la voluntad de Jesucristo que quiere
que seamos uno. Por ello rezamos para que nos sea concedida la anhelada unidad
que disipa nuestras tensiones y divisiones. La oración, constante y confiada, nos
acerca a la plena comunión visible de todos los cristianos.

Recibid mi cordial saludo y mi bendición.
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DIÓCESIS DE TERUEL Y ALBARRACÍN

DIÓCESIS DE ZARAGOZA

SEMANA DE TEOLOGÍA PARA SEGLARES Y CURSILLO DE TEOLOGÍA PARA SACERDOTES

CONFERENCIAS SOBRE LA HISTORIA DEL TEMPLO DE SANTA ENGRACIA

Del 27 al 30 de enero de 2014
se celebrará la Semana de Teología
para Seglares, con el título de
"Cómo transmitir la fe a los jóvenes
de hoy". A las 20.00 horas en el Se-
minario Conciliar.

Programa:

• Día 27
Necesitamos dejarnos evangelizar
para evangelizar. Centralidad de Je-
sucristo. Jordi Escrivá párroco,
acompañante de jóvenes.

• Día 28
Mensajeros de buenas noticias: Ser
joven en la cultura actual. Fernando
Urdiola delegado de Pastoral Juve-
nil de Zaragoza.

• Día 29
¿Es posible proponer hoy la fe a los
jóvenes? Fernando Urdiola delega-
do de Pastoral Juvenil de Zaragoza.

• Día 30
Experiencias significativas de evan-
gelización de jóvenes. Javier Gran-
de Formador de jóvenes.

También se celebrará, los días
28 y 29 de enero, el Cursillo de Te-

ología para Sacerdotes, con el título
"Cómo transmitir la fe a los jóvenes
de hoy".

Programa:

• Día 28
Mañana 10:30 h. Nadar contra co-
rriente. El contexto social y eclesial
de los jóvenes. Jordi Escrivá.

Mañana 12.30 h. Luces y sombras
de los jóvenes de hoy. Jordi Escrivá.

Tarde 16.00 h. Necesitamos dejar-
nos evangelizar para evangelizar.

Centralidad de Jesucristo. Jordi
Escrivá.

• Día 29
Mañana 10:30 h. Abriendo cauces
de evangelización en pastoral juve-
nil. Fernando Urdiola.

Mañana 12:30 h. ¡Menudo lío!
Mensaje de Francisco a los jóvenes.
Fernando Urdiola.

Tarde 16:00 h. Experiencias signifi-
cativas de evangelización de jóve-
nes. Javier Grande.

La basílica parroquia de Santa Engracia ha organizado un ci-
clo de conferencias, de enero a abril, sobre la historia del tem-
plo a lo largo de los siglos para recordar los 500 años de la por-
tada renacentista y los 200 del inicio de la reconstrucción del
templo. El lunes 27 de enero –una buena preparación para en-
marcar la fiesta de san Valero–, a las 19:30 h, en el salón parro-
quial de actos tendrá lugar la primera de ellas, a cargo de un ex-
perto en la cripta y en los sarcófagos paleocristianos que alber-
ga, de los que se ha ocupado en diferentes ocasiones: D. Anto-
nio Mostalac Carrillo, doctor en Filosofía y Letras (Arqueología)
por la Universidad de Zaragoza, es jefe de Patrimonio Cultural
del Ayuntamiento de la ciudad. Entre sus cargos y distinciones
destacan el de director general de Patrimonio Cultural del Go-
bierno de Aragón (1999-2003) y el de académico de la Real
Academia de Nobles y Bellas Artes de San Luis de Zaragoza. En-
tre sus últimas publicaciones destacan: El cristianismo primitivo
en Aragón (en colaboración con Mª V. Escribano Paño),  Nove-
dades arqueológicas sobre el Cementerio Paleocristiano de Santa
Engracia (Zaragoza), ambas de 2009 y su colaboración en el li-
bro Santa María del Pilar: una tradición viva (2010).
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LUZ, MÁS LUZ • AMOR CON MAYÚSCULAS

LIBROS •

Por 14.00 este libro nos ofrece la oportunidad
de vivir acompañados día a día por las palabras
del Papa Francisco, extraídas de sus homilías, car-
tas y mensajes. Son palabras que provocan, que
mueven a la acción, pero también palabras de es-
peranza, que hacen soñar con la posibilidad de un
mundo mejor e invitan a luchar para conseguirlo.
Las meditaciones del Papa Francisco, que tratan
sobre los temas más diversos, nos permiten descu-
brir la profunda espiritualidad del Pontífice y nos
invitan a reflexionar sobre la misión que, como
cristianos, tenemos en el mundo de hoy.

APUNTES
PARA EL DÍA A DÍA
(362)

El encuentro presonal
con el amor de Jesús

Dice el Papa Francisco: “La pri-
mera motivación para evangelizar
es el amor de Jesús que hemos reci-
bido, esa experiencia de ser salva-
dos por El que nos mueve a amarlo
siempre más” (EG n.264).

La necesidad de hablar del Amado 
Si nos sentimos amados por Je-

sús y nosotros le amamos a Él, ten-
dremos necesidad de hablar de Él:
“Pero ¿qué amor es ese que no
siente la necesidad de hablar del
ser amado, de mostrarlo, de darlo a
conocer?

Si no sentimos el intenso deseo
de comunicarlo, necesitamos dete-
nernos en la oración para pedirle a
Él que vuelva a cautivarnos. Nos
hace falta clamar cada día, pedir su
gracia para que nos abra el corazón
frío y sacuda nuestra vida tibia  y
superficial” (EG n. 264).

Ante Jesús con el corazón abierto
“Puestos ante Él con el corazón

abierto, dejando que Él nos con-
temple, reconocemos esa mirada
de amor que descubrió Natanael el
día en que Jesús se hizo presente y
le dijo: ‘Cuando estabas debajo de
la higuera, te vi’ (Jn 1,48).    

¡Qué dulce es estar frente a un
crucifijo, o de rodillas delante del
Santísimo, y simplemente ser ante
sus ojos! ¡Cuánto bien nos hace de-
jar que Él vuelva a tocar nuestra
existencia y nos lance a comunicar
su vida nueva! Entonces, lo que
ocurre es que, en definitiva, ‘lo que
hemos visto y oído es lo que anun-
ciamos‘ (1 Jn 1,3) (EG n.264).

Contemplarlo con amor
“La mejor motivación para deci-

dirse a comunicar el Evangelio es
contemplarlo con amor, es detener-
se en sus páginas y leerlo con el
corazón”. (EG  n.264).

El amor con mayúsculas, se escribe siempre con minúsculas. No es fre-
cuente que se nos exija el martirio, ni lo es que sacrifiquemos la vida entera
por alguien, pero sí lo es que el amor cristiano se materialice en pequeños
gestos cotidianos que son lucecitas que indican, como la lámpara del sagra-
rio, que ahí está el Señor.

Amar es rascarle la espalda. Amar es dejarle el mejor bocado. Amar es
cerrar la puerta sin dar un portazo. Amar es no gritarle cuando te parece que
se lo merece.  Amar es poner la música un poco más baja, porque sabes que
no le gusta la ópera. Amar es poner cara de tonto cuando te suelta una fres-
ca que no te mereces. Amar es intentar comprender sus razones, aunque sea
por un momento. Amar es pensar siempre un poquito más en el otro que en
ti mismo.

Prisca y Áquila.

Arzobispo Emérito de Zaragoza

365 DÍAS CON EL PAPA FRANCISCO
Figueredo Rueda, Octavio

Viernes 25 de Abril: ZARAGOZA - ROMA. Presenta-
ción a la hora acordada en el aeropuerto de Zaragoza.
Llegada, trámites de facturación y embarque con destino
Roma. Llegada, asistencia y visita panorámica en autobus
de la ciudad: Plaza Venecia, Via de los foros imperiales,
exterior del Coliseo, Circo Maximo, Isla Tiberina, teatro
Marcello Via Nazionale, Plaza de la República, Via Vene-
to, Villa Borghese, castel Sant Angelo, Plaza San Pedro.
Cena. Traslado al hotel y alojamiento.

Sábado 26 de Abril: ROMA. Desayuno y visita de la
Roma Barroca: Plaza España, Fuente de Trevi, Vía del
Corso, Plaza del Panteón y Plaza Navona. Almuerzo.
Tiempo libre hasta el traslado al hotel y alojamiento. Traslado para asistir a la
Vigilia de Oración (pendiente lugar). Después cena. Traslado al hotel. Aloja-
miento.

Domingo 27 de Abril: ROMA - CANONIZACIÓN JUAN PABLO II Y JUAN
XXIII. Desayuno y traslado hasta la Plaza de San Pedro para asistir a los actos
de Canonización del Papa Juan Pablo II y Juan XXIII. Almuerzo. Por la tarde vi-
sitaremos la Roma Cristiana: conoceremos las Basílicas Mayores: San Pablo Ex-
tramuros, San Juan de Letrán, Santa María la Mayor. Tiempo libre. Cena. Trasla-
do al hotel. Alojamiento.

Lunes 28 de Abril: ROMA – ZARAGOZA. Desayuno en el hotel. Traslado
hasta la Plaza de San Pedro para asistir a la Eucaristía de Acción de Gracias. A
la hora acordada, traslado al aeropuerto de Roma para tomar vuelo de regreso.
Llegada al Aeropuerto de Zaragoza. Precio por persona en habitación doble:
990 €. Suplemento en habitación individual: 190 €.

FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN: 30 DE ENERO. INFORMACIÓN Y RESERVAS:
Halcón Peregrinaciones. Teléfono: 976 22 26 25.Calle Canfranc, nº 9. Zaragoza

PEREGRINACIÓN DIOCESANA A ROMA CON MOTIVO
DE LAS CANONIZACIONES DE JUAN PABLO II Y JUAN XXIII
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SEMANA DE ORACIÓN POR LA UNIDAD DE LOS CRISTIANOS

CARIDAD Y JUSTICIA SOCIAL

Miércoles 22 enero 2014. 20’00 horas
ORACIÓN ECUMÉNICA POR LA UNIDAD
DE LOS CRISTIANOS: “¿Es que Cristo está
dividido?”
Salón Club Parroquial Cristo Rey.
SABIÑÁNIGO

Viernes 24 enero 2014. 20’00 horas
CONFERENCIA – CONCIERTO (Con la cola-
boración del Ayuntamiento de Sabiñánigo):
“Juventud, Justicia Social y Fe”, por Ana
BouCoral “Santa Elena” de Biescas.
Casa de la Cultura Antonio Durán Gudiol. SA-
BIÑÁNIGO

ACTOS ORGANIZADOS EN SABIÑÁNIGO POR EL EQUIPO ECUMÉNICO SABIÑÁNIGO

En los primeros días de adviento
de este año de 2013, la Parroquia
de Sádaba empezó una campaña

de Navidad bajo el lema “Ayudar a
los demás te hará más feliz”.

Los y las catequistas junto con las
Hermanas Mercedarias de la Caridad,
emprendieron una campaña de con-
cienciación, primero en los niños y
jóvenes de catequesis y luego en las
familias, dando a conocer la difícil si-
tuación de algunos vecinos nuestros
así como el dramático momento por
el que están pasando otros hogares.

Las tiendas del pueblo colabora-
ron, magníficamente, recogiendo ali-
mentos que personas anónimas com-
praban y depositaban en las cajas
preparadas para ello. Los chicos y
chicas que se están preparando para
la confirmación fueron por los distin-
tos comercios recogiendo las dona-
ciones y llevándolas a la iglesia de-
jándolas en la capilla de Santiago,
donde juntamos todos los alimentos y
demás donaciones. Mención especial
merece la solidaridad de las personas
mayores y trabajadoras de la Residen-
cia Villa de Sábaba haciendo entrega
de un cuantioso lote tanto de alimen-
tos como de productos de higiene y
limpieza.

En primer lugar preparamos 17 lo-
tes, cuyo importe superaba los cien
euros, para entregar entre las personas
más necesitadas de Sádaba y Alera, el
resto lo llevamos al ropero parroquial,
todavía quedaban muchos alimentos
a los cuales dar salida. 

Entre quienes estábamos colabo-
rando surgió la idea de llevar al Cen-
tro Social San Antonio de los Capu-

chinos de Zaragoza. El viernes veinti-
siete de diciembre nos fuimos con va-
rios chicos de catequesis a llevar gran
parte de lo recogido.

En el  Centro Social San Antonio
nos recibieron el P. Antonio Aguart,
que en su día vivió en la fraternidad
de Jaca, y Fr. Javier Morala, coordina-
dor del Centro. Descargados los co-
ches, Javier Morala nos enseñó las
instalaciones del centro y su función
social.

En primer lugar el comedor, en el
que diariamente dan comida a setenta
personas, las distintas aulas para talle-
res, ordenadores, manualidades, tea-
tro y otros, así como de ayuda de per-
sonas mayores con problemas
familiares, de marginación, de sole-
dad, de pobreza material y espiritual.
El pequeño dispensario donde se pasa
consulta gratuita y se entregan medi-
camentos, igualmente gratuitos, a los
sin papeles y a quienes no tienen pro-
tección social, las duchas, el ropero,
la peluquería, etc.

Terminada esta visita en la ca-
fetería del centro, el Hermano Javier
Morala nos fue explicando el funcio-
namiento del centro, que gracias a los
ciento veinticinco voluntarios y vo-

luntarias, a la dedicación en cuerpo y
alma de la fraternidad de Capuchinos,
a los múltiples donativos, incluidos
los del Mensajero de San Antonio,
funciona en un ambiente cálido, hu-
mano y cristiano.

Los chicos y chicas preguntaron y
participaron activamente en el diá-
logo, sobre muy diversas cuestiones:
cuál es el perfil de las personas que
acuden, con que periodicidad, que
necesidades reclaman, como se da
respuesta a sus necesidades…

Fue una preciosa catequesis, en
vivo  y en directo, en la que pudimos
ver realidades distintas a las nuestras,
pero sobre todo como se comprome-
ten los voluntarios como verdaderos
creyentes, intentando ver en las per-
sonas a las que ayudan el rostro de
Cristo, así como la abnegada labor de
los  Capuchinos viviendo su carisma
de entrega total a los más necesitados.

El evangelio sólo se vive con los
pobres, porque “los pobres son evan-
gelizados”. Hemos de comprometer-
nos con los otros. Realmente “creer es
comprometerse” y fiarnos como Ma-
ría : “He aquí la servidora del Señor”

Tenemos que crear unas condicio-
nes de justicia social en las que a
cada persona, se le den los bienes
materiales, culturales y espirituales
necesarios y se les haga la oferta de la
salvación por el anuncio del evange-
lio, como culminación y plenitud hu-
mana.

Si junto con la caridad hacemos
denuncia social, nos comprometemos
con el evangelio.

Javier Aznárez. Parroquia de Sádaba

San Antonio de los Capuchinos en Zaragoza.
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