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a la esperanza

Como nos recuerda este ano el papa Francisco en su mensaje para la Cuaresma, <«<con el signo penitencial de las ce-
nizas en la cabeza, iniciamos la peregrinacion anual de la Santa Cuaresma, en la fe y en la esperanza>>. El Santo Padre
nos invita asi a caminar como <«primera llamada a la conversién, porque todos somos peregrinos en la vida>>. Nos
llama también a hacerlo juntos, a ser sinodales, «escuchandonos los unos a los otros con amor y paciencia>>. Y final-
mente, nos pide que <«recorramos este camino juntos en la esperanza de una promesa>>. Con esa esperanza puesta en
Dios, la profesora de Sagrada Escritura en el Centro Regional de Estudios Teoldgicos de Aragén (CRETA), Estela Aldave,
nos adentra en este nuevo tiempo litdrgico. La Iglesia peregrina en Aragén acoge sus palabras de aliento para afrontar

esta nueva oportunidad de conversion animados por la «esperanza que no defrauda>».

Estela Aldave Medrano

La cuestion de la esperanza no
es algo que importe solo a los
cristianos. En 2024 vio la luz
una nueva publicacion del fil6-
sofo coreano Byung-Chul Han,
El espiritu de la esperanza, una
pequeiia joya en la que, ademas
de presentar su propia vision
de la esperanza, expone algu-
nas de las propuestas que ha
habido sobre el tema a lo largo
de la historia. El lector percibe
rapidamente que de la esperan-
za depende el rumboYy el futuro
de la humanidad. De ahi que el
tema haya sido objeto de re-
flexién desde antiguo y perdure
en la obra de pensadores como
Martin Heidegger o Hannah
Arendt. La celebracién eclesial
del jubileo de la esperanza en
2025 es una buena muestra de
la lucidez del papa Francisco:

en este mundo nuestro, en el
que el mal (guerras, catastrofes
climaticas, injusticia, desigual-
dad, tensiones sociales) esta
alcanzando cotas altisimas, la
necesidad de esperanza se hace
especialmente acuciante. La
realidad amenaza la esperanza,
tan indispensable como fragil.

ESPERANZA VS OPTIMISMO

Afirma Byung-Chul Han que la
esperanza da sentido y orienta-
cién a la existencia. La esperan-
za, cuyo opuesto es el miedo, no
tiene su fundamento en lo que
se ve (Rm 8,24-25), sino que
confia en que, pese alas eviden-
ciasy en un futuro que posible-
mente ni conozcamos, el bien
se impondra. El futuro que se
anhela genera actuaciones que
lo anticipan. No hay esperanza
sin accién. Quien espera de ver-
dad confia en que ningtin gesto

de bondad se pierde. Esperanza
no es optimismo. El optimista
ve todo bien. Por el contrario,
quien vive de esperanza es muy
ldcido frente al mal y el dolor.
Losreconocey se encara a ellos
tratando de que desaparezcan.
Sabe que es posible que su em-
presa no tenga éxito, pero, pese
atodo, no desiste en su empenio.

CONFIANZA EN EL ESPIRITU

Esta vision de la esperanza
trae ficilmente a la memoria la
perspectiva biblica, cuyo funda-
mento dltimo no son los logros
humanos, siempre fragiles,
sino la promesa de Dios. Asi lo
vemos en Isaias, que en el exilio
en Babilonia se atrevié a decir
cosas como: «Los humildes y
los pobres buscan agua, perono
hay nada... Yo, Yahveh, les res-
ponderé, Yo, Dios de Israel, no
los desampararé. Abriré sobre

los calveros arroyos y en medio
de las barrancas manantiales»
(Is 41,17-18). Del mismo modo
Jestis de Nazaret se atrevid a so-
far con el Reino de Dios y anti-
ciparlo en lo posible, consciente
delasrealidades de sufrimiento
y las resistencias histdricas a la
bondad, tan grandes que al final
acabaron con su vida. La espe-
ranza cristiana lleva inscrito el
signo de la cruz. Asumiendo los
fracasos histéricos, confia en la
accion del Espiritu, que sigue
suscitando gestos de bien.

ESPERANZA CON INICIATIVA

El titulo de estas letras vincula
la esperanza y la conversion. Y
es que la esperanza no es algo
que tengamos de manera na-
tural, sino que requiere cierto
trabajo y decisién por nuestra
parte. ¢;Qué mejor empefio para
este tiempo cuaresmal?.
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La Palabra
En aquel tiempo, Jesus, lleno del Es-

Evangelio piritu Santo, volvié del Jordan y el
. . Espiritu lo fue llevando durante cua-
«H]-]O d-e D]-OS» rertl)ta dias por el desierto, mientras
) era tentado por el diablo. En todos
E¥A|NGELIO | Domingo de Cuaresma aquellos dias estuvo sin comer vy,
(il Eten, 113 al final, sinti6 hambre. Entonces el
diablo le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di a esta piedra que se convierta
en pan». Jesus le contesté: «Estd escrito: “No solo de pan vive el hom-
bre”».

Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostré en un instante
todos los reinos del mundo y le dijo: «Te daré el poder y la gloria de
todo eso, porque a mi me ha sido dado, y yo lo doy a quien quiero. Si
tt te arrodillas delante de mi, todo sera tuyo». Respondiendo Jesus, le
dijo: «Est4 escrito: “Al Sefior, tu Dios, adoraras y a él solo daras culto”».

Entonces lo llevo a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le
dijo: «Si eres Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque esta escrito:
“Ha dado 6rdenes a sus angeles acerca de ti, para que te cuiden”, y
también: “Te sostendran en sus manos, para que tu pie no tropiece
contra ninguna piedra”». Respondiendo Jesus, le dijo: «Esta escrito:
“No tentaras al Sefior, tu Dios”».

Acabada toda tentacion, el demonio se marché hasta otra ocasién.

Material de Cuaresma y Pascua 2025

ACCION CATOLI o/ YelA N =7\ N

El comentario por Gustavo Mariez

cQuién quieres ser?

os refranes vienen a mi “El que algo quiere, algo le cues-
mente en este domingo: ta”.

“El que algo quiere, algo
le cuesta” y “Pan para
hoy, hambre para mafiana”.

Dios nos llama a algo grande:
nos invita a ser reflejos de su pre-
sencia en nuestro entorno mas
cercano. Sin embargo, como ese
desafio nos parece un esfuerzo
inmenso, nos conformamos con
las migajas que el demonio nos
ofrece, creyendo que con ellas
llenaremos los vacios de nuestra
vida. Esas migajas no solo no sa-
cian, sino que agrandan ain mas
esos vacios, haciéndolos mas pro-
fundosy dolorosos.

Cristo lo sabia y, con amor y sa-
crificio, logré vencer. Sigamos su
ejemplo y no permitamos que las
tentaciones se conviertan en un
falso alimento, en un “pan para
hoy y hambre para manana’.
La verdadera plenitud solo se en-
cuentra en Dios.

Las tentaciones intentaran
desviarnos de nuestra verdadera
identidad.

En esta Cuaresma: ;Quién quie-
res ser?

iFeliz Domingo Familia!

Breves

Ocho vicarios episcopales de Aragon
participan en las Jornadas de Vicarios
de la Conferencia Episcopal Esparola

m Ocho vicarios episcopales de Aragén han participa-
do en las Jornadas de Vicarios que cada afio convoca la
Comision episcopal para la Evangelizacion, Catequesis
y Catecumenado de la CEE y que este afio se han cele-
brado del 24 al 26 de febrero en Alicante. Este afio el
lema que ha promovido el trabajo ha sido: “Reto dio-
cesano: comunion en la diversidad”.

La Conferencia Episcopal Espariola
culmina el plan de formacion teolégica
para monjas de clausura

m La Conferencia Episcopal Espaiiola culmina el plan
de formacién teoldgica para la Vida contemplativa que,
con el nombre de Sapientia amoris, se haido desarro-
llando y publicando por la editorial EDICE en los ulti-
mos afios. Esta coleccion de manuales de Teologia, es-
pecialmente disefiado para la formacién de las monjas
de clausura, se ofrece como un curriculum teolégico
especifico, con sus correspondientes recursos docen-
tesy didécticos.

.Sem bradores

Lespetonza

DiA DEL SEMINARIO

16/19. de marzo de 2025
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Cartadel administrador
apostolico

L.aCuaresma
y lasobras
de misericordia

Programa de accion social y caritativa

D. Vicente Jiménez Zamora -3
Administrador apostélico de Huesca y de Jaca

a Cuaresma, que inaugurabamos con el rito expre-
sivo de la imposicién de la ceniza sobre nuestras
cabezas, es una fuerte llamada a la conversién del
corazon y al cambio de vida, a 1a luz de la Palabra
de Dios. Esta conversion pasa, entre otras cosas, por la
practica de las llamadas obras de misericordia, en cuanto
verificacién practica y concreta de nuestro testimonio de
vida y responsabilidad ante los pobres y necesitados.

Es verdad que la palabra misericordia no tiene ‘buena
prensa’ entre algunos de nuestros contemporaneos, por-
que la consideran cosa anticuada, les suena a ‘beateria’,
carente de compromiso. Sin embargo, la misericordia en
suraiz latina (miseris-cor-dare) significa dar el corazén
alos miserables y a los pobres. En su contenido real es la
expresion del amor, que nos abre los ojos y el corazén a
las necesidades de los que viven en la miseria corporal o
espiritual.

La tradicion cristiana, fundamentada en textos de la Sa-
grada Escritura, nos recuerda las obras de misericordia y
el Catecismo de la Iglesia Catdlica las describe como “ac-
ciones caritativas mediante las cuales ayudamos a nues-
tro préjimo en sus necesidades corporalesy espirituales”
(n. 2447). Las obras de misericordia corporales son siete:
visitar a los enfermos, dar de comer al hambriento, dar
de beber al sediento, vestir al desnudo, dar hospedaje al
peregrino, redimir al cautivo y enterrar a los muertos.
Las otras siete son espirituales: ensefiar al que no sabe,
dar buen consejo al que lo necesite, corregir al que se
equivoca, perdonar las injurias, soportar los defectos del
projimo, consolar a los tristes y rezar por los vivos y los
difuntos. Son todo un programa de accién social, que exi-
ge tener un corazén grande para amar. Son un desarrollo
de la civilizacion del amor y de la solidaridad.

El campo de la misericordia es tan amplio como la mi-
seria humana, que trata de remediar, pues eso es la mi-
sericordia: “Compasion de la miseria humana que nos
mueve a remediarla, si es posible” (San Agustin).

La misericordia es hermana de la justicia. Santo Toméas
de Aquino afirma: “La justicia y la misericordia estan tan
unidas que la una sostiene a la otra. La justicia sin mise-
ricordia es crueldad; y la misericordia sin justicia es ruina
y destruccion”.

En el tiempo de Cuaresma y siempre todos tenemos la
ocasioén de practicar alguna obra de misericordia con las
personas que nos rodean, ya sea en la vida diaria o en
situaciones de emergencia.

La practica de las obras de misericordia serda una prueba
de nuestra verdadera conversion propia de la Cuaresma.

Caminar juntos enla
esperanza: El mensaje
del Santo Padre parala
Cuaresma

Redaccién

La Santa Sede ha hecho publi-
co su mensaje para la Cuares-
ma 2025. Bajo el lema “Cami-
nemos juntos en la esperanza”,
el Papa reflexiona sobre el
«caminar juntos», planteando
tres llamadas a la conversion:
como peregrinos, en la sinoda-
lidad, y la esperanza.

EL CAMINO DE CONVERSION

En primer lugar, el Papa re-
cuerda que la vida cristiana es
un camino de peregrinaciony
de constante transformacién.
Inspirado en la experiencia
del Exodo, llama a todos a pre-
guntarse: «,Como me dejo in-
terpelar por esta condicion de
peregrino? ;Estoy realmente
en camino o un poco paraliza-
do, estatico, con miedo y falta
de esperanza?». La conversion
comienza con este reconoci-
miento de nuestra condicién
de viandantes hacia la casa
del Padre.

SINODALIDAD Y UNIDAD

La segunda dimension subra-
yada por el Papa es la impor-
tancia de recorrer este camino
juntos. Retomando el espiritu
del Sinodo sobre la Sinoda-
lidad, Francisco afirma que
«]os cristianos estan llamados
a hacer camino juntos, nunca
como viajeros solitarios». El
caminar juntos implica escu-
cha mutua, unidad y la supe-
racion de toda forma de egois-
mo o indiferencia: «Significa
caminar codo a codo, sin pi-
sotear o dominar al otro, sin

albergar envidia o hipocresia».

El Papa también exhorta a
examinar si en nuestras comu-
nidades se vive realmente esta
sinodalidad, preguntandose:
«¢Somos capaces de caminar
con los demas, de escuchar, de
vencer la tentacion de ence-
rrarnos en nuestra autorrefe-
rencialidad?». Es una llamada
clara a la conversion eclesial,
asuperar la fragmentaciény a
redescubrir la dimension fra-
terna de la fe.

LA ESPERANZA QUE
NO DEFRAUDA

El tercer eje del mensaje pon-
tificio es la esperanza, la gran
certeza que sostiene el camino
del creyente. Recordando las
palabras de san Pablo, el Papa
reitera: «La esperanza no de-
frauda» (cf. Rm 5,5). Cita tam-
bién a Benedicto XVI, quien en
su enciclica Spe salvi afirmaba
que el ser humano necesita un
amor incondicionado, esa cer-
teza que le permite confiar en
la victoria final de Cristo.

El Papa pregunta a cada cris-
tiano: «gPoseo la conviccion
de que Dios perdona mis pe-
cados, 0 me comporto como si
pudiera salvarme solo? ;Vivo
concretamente la esperanza
que me impulsa al compro-
miso por la justicia, la frater-
nidad y el cuidado de la casa
comun?». Asi, el Pontifice
vincula la esperanza con la
accién, con el testimonio con-
creto del amor de Dios en el
mundo.
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Las cinco claves del
Documento Final del

Sinodo

Sinodalidad, participacion,
escucha, 6rganos de decisién
y temas “controvertidos”, ejes
del texto aprobado por la
Asamblea.

Los obispos y pastores es-
tan obligados a escuchar. El
jesuita norteamericano Ja-
mes Martin nos ofrece cinco
claves de discernimiento del
texto, y el planteamiento de
futuro sobre la base del mis-
mo.

En primer lugar, destaca-
mos cémo la sinodalidad es
una ‘dimensién constitutiva’
delalglesia, que coloca el sue-
fio sinodal junto a conceptos
como magisterio o tradicion
como “un elemento esencial
delaIglesia”. Yano es una cu-
riosidad, sino es esencial para
que la Iglesia se entienda a si
misma.

En segundo lugar, la cons-
tatacion de que la toma de
decisiones debe ser partici-
pativa. Seria imposible leer
este documentoy no entender
que todas las personas deben
tener voz tanto en el proceso
de toma de decisiones como
en la toma de decisiones, sin
dejar de reconocer el papel
de la jerarquia, insistiendo
en el mandato de que el Pue-

blo de Dios tenga mas voz en
la eleccion de los obispos o el
compromiso decidido por la
transparencia, la rendicién
de cuentas y la evaluacién en
todos los niveles de la Iglesia.

En cuanto a la obligaciéon
de los pastores a escuchar al
pueblo, el documento final es
explicito ala hora de recordar
a los obispos que no pueden
actuar como si la autoridad
no hubiera tenido lugar. Tan-
to en el punto 91, como en
el 92, el texto sostiene que
el ejercicio de la autoridad...
no carece de limites; no puede
ignorar una orientacién que
surja a través de un adecuado
discernimiento dentro de un
proceso consultivo, especial-
mente si éste es realizado por
érganos participativos. Algo
que se traduce en la posibili-
dad de instituir un ministerio
de escuchay acompafiamien-
to.

El cuarto punto, referente
a que los consejos pastorales,
los sinodos diocesanos y otras
asambleas participativas de-
ben ser obligatorios supone,
un esfuerzo por encontrar la
mejor manera de garantizar
que los fieles puedan ser es-
cuchadosy puedan participar

en la vida de la Iglesia, que se
centra, en la mayor parte del
mundo, y para la mayoria de
la gente, en la vida parroquial,
logrando que los diversos 6r-
ganos consultivos, ya previs-
tos por el Derecho Candnico,
se hagan obligatorios, como
se pidié en todas las etapas
del proceso sinodal, y que
puedan desempeidar plena-
mente su papel, y no sélo de
manera puramente formal...

Finalmente, y sobre algu-
nos temas ‘controvertidos
que no ocupan el centro de
la escena, pero se incluyen,
como los de la ordenacion de
hombres casados al sacerdo-
cio, la ordenacién de mujeres
al diaconado y las cuestiones
de LGBTQ, en su mayor par-
te, se han dejado en manos
de los diez grupos de estudio,
que continuaran trabajandoy
presentaran sus conclusiones
en junio de 2025.

Esto tenia sentido, ya que la
perspectiva de que 350 dele-
gados llegaran a una conclu-
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sién sobre algunos de estos
complicados temas en pocas
semanas era insostenible. En
este punto, destacamos el tra-
bajo del grupo 5 sobre el papel
de la mujer en la Iglesia, y el
conflicto con la no presencia
del prefecto de Doctrina de la
Fe en el encuentro, y la pos-
terior reunién celebrada este
jueves. No hay ninguna razén
ni impedimento que deba
impedir a las mujeres desem-
pefiar funciones de liderazgo
en la Iglesia: lo que viene del
Espiritu Santo no se puede de-
tener, se lee en el punto mas
polémico de los aprobados, el
60, que también apunta a que
la cuestion del acceso de las
mujeres al ministerio diaco-
nal sigue abierta. Este discer-
nimiento debe continuar.

El documento concluye con
una invitacion a vivir la sino-
dalidad como un camino de
renovacion y transformacion,
donde la Iglesia se convierte
en un signo de esperanza y
unidad en el mundo.

Propuestas Concretas del Documento:
1. Continuar el Proceso Sinodal: Las Iglesias locales deben seguir el camino de la sinodalidad, promoviendo la consulta y el discerni-

miento en la vida cotidiana.

2. Formacion Integral: Se propone una formacién continua y compartida para todos los miembros de la Iglesia, que incluya la dimensién
ecuménicay la formacion en la cultura digital.
3. Inclusion de Grupos Marginados: Se deben crear espacios para la participacion activa de los pobres, j6venes y mujeres en todos los

niveles de la vida eclesial.

4. Discernimiento Eclesial: Se debe fomentar una cultura de discernimiento que incluya la escucha de la Palabra de Dios y la participa-
cién de todos los miembros de la comunidad.
5. Cultura de Proteccion: Se deben establecer normasy procedimientos para garantizar la proteccion de menoresy personas vulnerables

en todas las comunidades.

6. Revision de Documentos: Se propone revisar documentos que rigen las relaciones entre obispos y comunidades, asi como la Ratio
Fundamentalis Institutionis Sacerdotalis.
7. Promocion de Ministerios Laicales: Se deben ampliar las oportunidades de participacién de los laicos en los procesos de toma de
decisionesy en los ministerios de la Iglesia.
8. Fortalecimiento de la Unidad: Se debe trabajar por la unidad visible de los cristianos, promoviendo el didlogo ecuménicoy la colabo-
racion entre diferentes tradiciones cristianas.
9. Evaluacion y Rendicion de Cuentas: Se deben establecer practicas de evaluacién y rendicién de cuentas en todos los niveles de la
Iglesia, asegurando la transparencia en la gestién de recursos.
10. Acompafiamiento Pastoral: Se debe crear un ministerio de escucha y acompafiamiento para aquellos que estdn al margen de la

comunidad eclesial.
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