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Francisco: «La libertad de los periodistas 
es la libertad de todos nosotros»

Jubileo de las Comunicaciones

Iglesia en Aragón

En un emotivo discurso du-
rante el Jubileo de las Comu-
nicaciones, el papa Francisco 
subrayó la crucial misión de 
los periodistas en la sociedad 
moderna, calificando el pe-
riodismo no solo como una 
profesión, sino como una 
«vocación y una misión». 
Este evento, el primero de 
más de 35 que marcarán el 
Año Santo, reunió a comu-
nicadores de todo el mundo, 
incluidos destacados perio-
distas y escritores como la 
Premio Nobel Maria Ressa y 
el autor irlandés Colum Mc-
Cann. Entre ellos, también 
las delegadas de Medios de 
las diócesis de Barbastro - 
Monzón, Zaragoza y Tara-
zona, Ascen Lardiés, Rocío 
Álvarez y Marta Latorre. 

«SEAN VERDADEROS»

El Papa, visiblemente emo-
cionado, expresó su satisfac-
ción por el rol de los comu-
nicadores en la construcción 
de una sociedad más justa, 
recordando que «la comu-
nicación verdadera cons-
truye la sociedad, construye 
la Iglesia» y es fundamental 

para avanzar colectivamente. 
En un diálogo característico 
de su estilo cercano y accesi-
ble, interrogó a los presentes 
sobre la sinceridad detrás de 
sus palabras, instándoles a 
ser «verdaderos» no solo en 
lo que dicen, sino también en 
lo que son.

LIBERTAD DE TODOS

Uno de los momentos más 
conmovedores fue el recuer-

El Domingo de la Palabra de 
Dios coincidía con el Jubileo 
de los profesionales de la 
Comunicación, el primero 
de todos los programa-
dos para este Año Santo. 
El papa Francisco pronun-
ció un saludo improvisado: 
«Comunicar es salir de uno 
mismo. Gracias por tu tra-
bajo, es importante. Mien-
tras sea verdad», les dijo a 
los periodistas reunidos en 
el Aula Pablo VI. 

Los periodistas procesionando por la Via della Conciliazione.

do de los periodistas que han 
perdido la vida en zonas de 
conflicto. El Papa recordó 
que 2024 ha sido uno de los 
años más letales para los 
profesionales de la comuni-
cación, con más de 120 pe-
riodistas muertos debido a 
atentados y bombardeos. En 
su mensaje, Bergoglio agra-
deció a aquellos que, a pesar 
del peligro, arriesgan sus vi-
das para contar la verdad y 

desvelar las atrocidades de 
la guerra.

En su discurso, el Papa 
también lanzó un firme lla-
mamiento a la liberación de 
los periodistas encarcelados 
injustamente, muchos de los 
cuales han sido detenidos 
por simplemente ejercer su 
derecho a informar. Basán-
dose en cifras de Reporteros 
sin Fronteras, que reporta 
alrededor de 500 periodistas 
encarcelados a nivel mun-
dial, Francisco instó a las 
autoridades competentes a 
permitir su liberación, seña-
lando que «la libertad de los 
periodistas es la libertad de 
todos nosotros».

En este sentido, subrayó el 
coraje necesario para desa-
fiar la mentira y el odio, abo-
gando por una comunicación 
que, en lugar de dividir, una y 
genere esperanza.

REDES PODRIDAS

El Papa también se refirió 
a los peligros de las redes 
sociales, alertando sobre la 
«podredumbre cerebral» que 
puede provocar el consumo 
incesante de información 
superficial y manipulada. 

TESTIGOS DE ESPERANZA

Finalmente, Francisco instó 
a los comunicadores a con-
tar «historias de esperan-
za» a pesar de que no todas 
las historias sean positivas. 
Subrayó que incluso el mal 
debe ser visto y narrado, 
pero con la mirada puesta en 
la posibilidad de redención y 
reparación. «Hablar de espe-
ranza es ver las migas de bien 
escondidas incluso cuando 
todo parece perdido», con-
cluyó el Papa, invitando a los 
profesionales de la comuni-
cación a dar testimonio de lo 
bueno y a alimentar la vida a 
través de sus relatos.Las periodistas aragonesas -Ascen, Rocío y Marta- en Roma.
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Los Museos de Arte Sacro de Aragón 
sumaron 151.372 visitas en 2024

■ Los museos de la Iglesia en Aragón siguen sumando 
visitantes a pesar de no ser tan conocidos como otros 
centros expositivos en nuestra Comunidad. El Museo 
Diocesano de Huesca, ubicado en la zona de la Sala 
Capitular y los claustros de la Catedral, es el que ha 
reportado más visitas, con 41.648 entradas, seguido del 
Museo Diocesano de Teruel, ubicado en el obispado, 
y que alcanzó los 39.887 visitantes, y el de Jaca, con 
28.800. En Barbastro - Monzón, su museo registró 
17.597entradas, mientras que al Alma Mater Museum 
de Zaragoza llegaron 14.440 personas. En Calatayud, 
el Museo de la Colegiata contabilizó 9.000 visitantes. 

A estos centros, hay que sumar otros espacios ex-
positivos en las propias catedrales, iglesias, claustros 
o ermitas, así como los centros de arte gestionados a 
través de fundaciones en las que también está presente 
la Iglesia. 

Los museos diocesanos contribuyen a la oferta turís-
tica de nuestros pueblos y ciudades pero, además, son 
centros de actividades y dinamización cultural como 
atestiguan sus agendas a lo largo de todo el año. 

La PalabraLa Palabra
Cuando se cumplieron los días de la 
purificación, según la ley de Moisés, 
los padres de Jesús lo llevaron a Je-
rusalén para presentarlo al Señor, 
de acuerdo con lo escrito en la ley 
del Señor. «Todo varón primogénito 
será consagrado al Señor», y para 
entregar la oblación, como dice la 
ley del Señor: «un par de tórtolas o 

dos pichones». 
Había entonces en Jerusalén un hombre llamado Simeón, hombre 

justo y piadoso, que aguardaba el consuelo de Israel; y el Espíritu 
Santo estaba con él. Le había sido revelado por el Espíritu Santo que 
no vería la muerte antes de ver al Mesías del Señor. Impulsado por el 
Espíritu, fue al templo. 

Y cuando entraban con el niño Jesús sus padres para cumplir con 
él lo acostumbrado según la ley, Simeón lo tomó en brazos y bendijo 
a Dios diciendo: «Ahora, Señor, según tu promesa, puedes dejar a tu 
siervo irse en paz. Porque mis ojos han visto a tu Salvador, a quien has 
presentado ante todos los pueblos: luz para alumbrar a las naciones  
y gloria de tu pueblo Israel».

Su padre y su madre estaban admirados por lo que se decía del niño. 
Simeón los bendijo y dijo a María, su madre: «Este ha sido puesto 
para que muchos en Israel caigan y se levanten; y será como un signo 
de contradicción —y a ti misma una espada te traspasará el alma—, 
para que se pongan de manifiesto los pensamientos de muchos co-
razones». (...)

Y, cuando cumplieron todo lo que prescribía la ley del Señor, se 
volvieron a Galilea, a su ciudad de Nazaret. El niño, por su parte, iba 
creciendo y robusteciéndose, lleno de sabiduría; y la gracia de Dios 
estaba con él.

Luz para las 
naciones
EVANGELIO Presentación del Señor 
Lc 2, 22-40

Evangelio

El comentario por Gustavo Máñez

Es momento de despertar

N
o dejes que los años, la 
rutina o la espera apa-
guen tu fe. No dejes que 
lo ordinario, lo cotidia-

no… te confunda, haciéndote in-
sensible a la presencia de Dios. No 
dejes que las sombras del cansan-
cio oculten la luz de su promesa.

Mantengamos despiertos nues-
tros corazones y abiertos nuestros 
ojos, como Simeón y Ana.

Quizá tengamos un problema.
Ellos sabían lo que esperaban 
Vivían con la certeza de una pro-
mesa, y la espera no les hizo dejar 
de creer.

¿Y nosotros? ¿Sabemos lo que 
esperamos de Dios? ¿Sabemos 
esperar en Él? Anhelamos res-
puestas y ni siquiera sabemos las 
preguntas. Nuestra fe, a veces, se 
ve sacudida por la espera.

Es momento de despertar. Es 
momento de dejar que la luz de 
Cristo ilumine cada rincón de 
nuestra vida. Es momento de pro-
mesas cumplidas. Es momento de 
creer.

Él sigue cumpliendo sus prome-
sas. No dejes de descubrir cuáles 
ha cumplido en ti o para ti.

¡Feliz Domingo Familia!

Breves

■ La Subcomisión Episcopal para las Relaciones Inter-
confesionales y el Diálogo Interreligioso hace pública 
hoy, 27 de enero, una nota en el Día Internacional en 
Memoria de las Víctimas de la «Shoah». Este año, ade-
más, se cumplen 80 años de la liberación del campo de 
exterminio de Auschwitz.

«Hagamos memoria de cómo inició todo» es el título 
que encabeza este escrito, en el que animan «a todos 
a reflexionar profundamente sobre el significado de la 
Shoah y a trabajar juntos por el respeto de la dignidad 
de las personas en todas sus circunstancias, así como 
a decir un no rotundo a cualquier medida que pueda 
vulnerar el derecho a la libertad religiosa en nuestra 
sociedad».

La Iglesia se suma al recuerdo por las 
víctimas del holocausto
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Jornada Mundial de 
la Vida Consagrada

Carta del administrador 
apostólico

El día 2 de febrero es la fiesta de la Presentación del 
Señor en el templo. Desde el año 1997, por iniciativa 
de San  Juan Pablo II, se celebra ese día la Jornada 
Mundial de la Vida Consagrada. En ese día miramos 

a la vida consagrada y a cada uno de sus miembros como 
un don de Dios a la Iglesia y a la humanidad. 

Juntos damos gracias a Dios por las Órdenes e Institu-
tos religiosos dedicados a la contemplación o a las obras 
de apostolado, por las Sociedades de vida apostólica, por 
los Institutos seculares, por el Orden de las vírgenes, por 
las Nuevas Familias Eclesiales y por otros grupos de con-
sagrados, como también por todos aquellos que, en el se-
creto de su corazón, se entregan a Dios con una especial 
consagración.

El lema escogido para este año, en el marco del Jubileo 
de la esperanza, es: Peregrinos y sembradores de esperan-
za. La esperanza en la vida consagrada se fundamenta en 

Dios, no se basa en los núme-
ros o en las obras. Las personas 
consagradas, fieles a su identi-
dad profética, han de vivir des-
piertas, vigilantes, con actitud 
de centinelas que evitan todo 
adormilamiento y comodidad.

 Esta es la esperanza que no 
defrauda y que permitirá a la 
vida consagrada seguir escri-
biendo una gran historia en el 
futuro, consciente de que hacia 

el Señor es donde la conduce el Espíritu Santo para con-
tinuar haciendo cosas grandes con las personas consa-
gradas.

La presencia de las personas consagradas en la Iglesia y 
en el mundo, animada por un auténtico espíritu religioso 
y misionero, tiene que ser signo y semilla de esperanza 
tanto en ambientes secularizados como en contextos de 
primer anuncio. Para ello es necesario que la vida consa-
grada en sus múltiples formas y carismas viva una reno-
vada unión fraterna y se mueva en las fronteras, en los 
extrarradios del mundo, en los descampados existencia-
les, donde tantos están como ovejas sin pastor y no tienen 
qué comer (cfr. Mt 9, 36).

La Santísima Virgen María, Mujer consagrada a Dios, 
es Madre de nuestra esperanza y causa de nuestra alegría. 
Ella nos enseña a vivir con paz, plenitud y esperanza ale-
gre el seguimiento fiel de nuestro Señor Jesucristo. Nues-
tra Señora es la Madre que presenta en el templo a su Hijo 
al Padre, dando continuación al “sí” pronunciado en el 
momento de la Anunciación. Que Ella sostenga y acom-
pañe siempre a las personas consagradas en su vocación, 
consagración y misión.

D. Vicente Jiménez Zamora
Administrador apostólico de Huesca y de Jaca

Peregrinos y sembradores de 
esperanza

Redacción 

En el marco del Año Jubilar, 
la Iglesia llama a todas las 
personas a ser «peregrinos y 
sembradores de esperanza». 
El mensaje de la Jornada de 
la Vida Consagrada presenta 
a estas personas como estan-
dartes de dicha peregrinación.

Este año la Jornada se cen-
tra en dos virtudes de quienes 
viven esta vocación. La pri-
mera es la misión profética 
de los consagrados. Rodeados 
de dificultades, estas personas 
comparten la labor de trans-
mitir el mensaje de Jesucris-
to, una esperanza nueva. Los 
consagrados, fieles a su iden-
tidad, deben mantenerse con 
actitud vigilante para desper-
tar al mundo.

La segunda semilla son 
las relaciones nuevas. En un 
mundo que puede ser frío e in-
dividualista, los consagrados 
recuerdan que cada encuen-
tro humano debe ser gozoso. 
Estas relaciones nacen del 
encuentro con Jesucristo y su-
ponen una enorme fuente de 
esperanza, ya que contribuyen 
a la formación de una comuni-
dad solidaria y peregrina.

Estas relaciones tienen un 
valor especial en la actuali-
dad, donde conviven distintas 
culturas. Además, las perso-
nas consagradas muestran 
al mundo el valor de las rela-
ciones nuevas, a través de su 
convencimiento de que salir 
de sí mismo para unirse a 
otros siempre genera grandes 
bienes.

La Comisión Episcopal para la Vida Consagrada celebra el 2 de 
febrero la XXIX Jornada Mundial de la Vida Consagrada. Este 
2025, el lema es Peregrinos y sembradores de esperanza. Esta 
Jornada anual se centra en las personas que, a través de la 
consagración, dedican su vida por completo a Cristo. Con ello, 
el encuentro busca dar a conocer la figura de las personas 
consagradas y sus testimonios para mostrar el valor de ellas.

‘Peregrinos y sembradores 
de esperanza’, lema de la 
Jornada Mundial de la Vida 
Consagrada
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Proyecto Angola. Manos Unidas Jaca 2025
Redacción

El proyecto: ANGOLA 9 - 
ANG/77934/LXV B, se centra 
en mejorar la calidad y cober-
tura de los servicios sanitarios 
y nutricionales en la provincia 
de Cunene, al sur de Angola.

En esta región, el 54% de la 
población vive en condiciones 
de pobreza multidimensional, 
y la situación es aún más crítica 
en áreas rurales, donde la cifra 
alcanza el 88%. La población es 
joven, con un 45% menor de 15 
años, y enfrenta altos índices 
de natalidad y complicaciones 
en salud materno-infantil, exa-
cerbadas por una grave sequía 
que ha afectado a millones de 
personas. 

El Hospital de Chiulo, que 
atiende a más de 34,000 pacien-

tes al año, carece de recursos y 
personal especializado, lo que 
limita su capacidad para ofrecer 
atención adecuada. Además, el 
albergue para madres que espe-
ran dar a luz está sobresatura-
do, lo que obliga a muchas a alo-
jarse en condiciones precarias. 

El proyecto, apoyado por 
Médicos con África CUAMM y 
Manos Unidas, busca abordar 
estos problemas mediante la 
construcción de nuevas insta-
laciones, la mejora de la aten-
ción en cuidados intensivos y 
la capacitación del personal 
sanitario. 

La intervención tiene una 
duración de un año y se alinea 
con los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible, especialmente en la 
lucha contra el hambre y la pro-
moción de la salud. 

■  Pregúntate:
 • ¿Conocías la existencia de la Pastoral de la Salud?
 • ¿Ves necesario el equipo de pastoral de la salud en tu parroquia?
 • Las personas vulnerables de tu parroquia, ¿tienen acompañamiento y asistencia espiritual?
 • ¿Te sientes llamado/a a colaborar en esta hermosa misión?
 • ¿Tu corazón te l leva a mostrar el amor de Dios a los que están solos?

■  A quién va dirigida esta misión:
 • Grupos de catequesis de adultos.
 • Jóvenes de post-confirmación.
 • Personas que tengan tiempo disponible.
 • Jubilados que pueden realizar todavía un trabajo importante.
 • Religiosos/as que pueden encontrar un hueco para comprometerse en este campo.

■ Acompañamiento espiritual:
 • Es un camino de vida.
 • Es una acción sagrada y un servicio de esperanza.
 • Es una hermosa posibilidad de crecimiento, de búsqueda del sentido y fin de la propia vida.
 • Es el encuentro con alguien que siente, que busca, que también necesita ser escuchado y 
 acogido, y que en ocas iones puede sufrir dolores en su cuerpo y en su espíritu.

■ Tareas del equipo:
 1. Conocer a los más vulnerables.
 2. Acercarse a ellos.
 3. Disponibilidad para el acompañamiento.
 4. Ayudar a sus familias.
 5. Sensibilizar a la comunidad parroquial.
 6. Coordinar la Pastoral de la Salud.
 7. Promoción de la salud.

■ Si queréis más información
 • Tel: 699.08.78.95
 • Mail: f.jordanpeman@gmail.com
 • Dirección: Calle del Obispo 5, 22700 – Jaca o en tu parroquia

Los beneficiarios directos 
son 1.976 pacientes: 210 recién 
nacidos, 150 niños menores de 
5 años, 996 mujeres embaraza-

das, 600 mujeres lactantes y 20 
personal del hospital. 

Aportación Manos Unidas:      
34.647,00 € 

■  Diócesis de Jaca. Delega-
ción de Pastoral de la Salud.
11 de febrero: Nuestra Señora 
de Lourdes. Jornada Mundial 
del Enfermo 2025. 

Rezo del Santo Rosario por 
los Enfermos.

Lugar: Casa Diocesana de 
Jaca

Día y hora: Martes, 11 de fe-
brero del 2025. Comienzo a 
las 18:00 horas.

Jornada 
Mundial del 
Enfermo 2025

Equipos de Pastoral de la Salud


