
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 El consejo diocesano: POBREZA QUE SE VUELVE CRÓNICA  

 
Cáritas diocesana es la comunidad cristiana que ejerce la 

labor social y caritativa desde la iglesia local. Su misión es 
atender a los hermanos más débiles, aquellos que caminan por 
las periferias. También en el Alto Aragón.  

 
Los datos del año 2023 reflejan que la pobreza que se 

cronifica y la llegada de refugiados y migrantes en busca de un 
futuro mantienen una alta demanda. Siguen siendo muchos los 
que llaman a nuestra puerta. 

 
También estos datos son esperanza. Los socios, donantes 

y voluntarios hacen posible este trabajo. Un equipo que, junto a 
los trabajadores, acogen y acompañan. 

 
Como dice Papa Francisco en Fratelli tutti: 
 

“Nadie puede pelear la vida aisladamente. 

Se necesita una comunidad que nos sostenga, 
que nos ayude y en la que nos ayudemos unos a otros. 

Una comunidad de pertenencia y solidaridad”. 
 
 
Queremos transformar esa comunidad más grande que es 

la sociedad, colaborando en hacerla más justa desde el Amor 
que brota del Evangelio. 

 
 
 
 

 Quiénes somos   

 
Cáritas diocesana de Jaca tiene 78 voluntarios, 411 socios y 398 donantes. 
 
El Consejo diocesano acompaña y ayuda al desarrollo de la caridad en las 

comunidades parroquiales. Lo componen siete voluntarios junto al delegado 
Episcopal. 
 
 
 



 Voluntariado   
 

El corazón de Cáritas son sus voluntarios, que deciden entregar libre y 
generosamente, parte de su tiempo y todas sus capacidades, al servicio de las 
personas más necesitadas y desfavorecidas de nuestra sociedad. Desde dar a los 
que les urge la necesidad hasta acompañar a los aislados por la soledad. El 
voluntario de Cáritas, trabajando en equipo y con alegría se esfuerza en mitigar 
algunas de las tantas formas de pobreza que se dan hoy.  

 

FORMACIÓN 
Durante el año 2023 se han realizado las actividades formativas que se 

detallan aquí: 
 

� Curso anual de Cáritas diocesana con el título:  
 “Nuestras parroquias, lugares de encuentro”. 
  Luis Rodríguez y voluntarias de Cáritas Huesca.  
 Jaca. 2 de febrero. 37 asistentes. 

� Curso de iniciación para nuevos voluntarios en Cáritas.  
 Equipo de Apoyo al Voluntariado. Jaca. 13 de abril. 6 asistentes. 

� Curso de Acompañamiento en soledad no deseada.  

 Teresa Villanueva. Jaca. 27 de mayo. 10 asistentes. 
� Jornadas de Formación y Encuentro de Cáritas Aragón y La Rioja. “El amor 

es nuestra fuerza”. Zaragoza. 15 abril. 13 asistentes. 

� Conferencias “Nador”. Proyecto en Marruecos para la atención de los 
emigrantes subsaharianos. 

 En Jaca, 14 septiembre, 18 asistentes; en Sallent de Gállego, 19 de octubre, 
20 asistentes; en la UNED de Sabiñánigo, 16 de noviembre, 20 asistentes. 

� Conferencia “Edadismo. La discriminación diaria que sufren las personas 

mayores”.  
 Teresa Villanueva. Jaca. 21 de septiembre. 25 asistentes. 

 

También son reseñables las acciones de identidad de Cáritas, organizadas para 
y con el voluntariado: 

� Oraciones de Vigilia de los Pobres (noviembre) y de Corpus Christi  (mayo-junio). 

� Día del voluntariado de la Diócesis en Sabiñánigo. 

� Proyecto parroquias abiertas. 
 Cabe destacar el afianzamiento del grupo de Animación Comunitaria en la 

parroquia del Inmaculado Corazón de María de Jaca que se cifra en las 
campañas de sensibilización, dinamización de las tareas parroquiales y el 
acompañamiento. 

 



 Programa de acogida   
 

Programa esencial de Cáritas donde se intenta dar respuesta a las necesidades 
primarias de las familias que se acercan a nosotros. Normalmente situaciones de 
emergencia. 

 
 

Familias dadas de alta en 2023: 181 con 361 participantes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Una demanda que no baja a niveles prepandemia, impulsada por una pobreza que se 
cronifica (el aumento del IPC, el precio de la vivienda…) y una pobreza emergente (llegada 
de refugiados y migrantes).  

En el 2023 este programa ha sido subvencionado parcialmente por las siguientes 
ayudas: 

• Instituto Aragonés de Servicios Sociales con fondos del Programa Operativo del 
Fondo Social Europeo de Aragón (Fondos REACT-UE).  

• Subvención del Gobierno de Aragón con cargo a la recaudación del I.R.P.F. 2022. 
• Subvención del Gobierno de Aragón con cargo a la Programa apoyo a las familias de 

Aragón. 
• Loterías del Estado / Fundación Amancio Ortega / Naturgy. 
 

 Ayudas económicas   

Se han realizado ayudas por valor de 31.166,32 euros. Asignadas fundamentalmente 
al pago del alquiler y alimentación, también gastos médicos y recibos de suministros. 

 

CONCEPTO  Importe 
ALIMENTACIÓN: alimentación, ropa, calzado y otros enseres personales 15.162,92 € 
DOCUMENTACIÓN: trámites administrativos 2,75 € 
EDUCACIÓN 100,00 € 
HIGIENE: Productos higiene personal y limpieza hogar 311,95 € 
PRESTAMOS 652,50 € 
SALUD: Medicinas y tratamientos  1.274,81 € 
SUMINISTROS: Gas, gasoil, luz y otros 1.034,15 € 
TRANSPORTE 485,00 € 
VIVIENDA: Alquiler, equipamiento y reparaciones del hogar 12.142,24 € 

Total general 31.166,32 € 

INTERVENCIONES FAMILIAS PARTICIPANTES 
6.107 499 1.347 
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 Ropero   
 

Hogares Personas Lotes repartidos 

169 509 408 
 

 Despensa solidaria   
 

Se han repartido 50.763 kilos de alimentos en nuestras despensas de Jaca y 
Sabiñánigo. 

La procedencia de los alimentos ha sido principalmente del Banco de Alimentos de 
Huesca, de los centros escolares de Jaca, en particular del Colegio Escuelas Pías, y de 
diversos donantes.  

El importe de las ayudas se ha mantenido. Va decreciendo la ayuda económica 
para alimentación derivado de que llevamos varios años con alta demanda y nuestros 
fondos cada vez son más limitados. 

 En momentos puntuales es necesario comprar alimentos esenciales para 
abastecer la despensa. Compra de alimentos 2023: 9.479,18 euros 

PARTICIPANTES 
Se han repartido 3.575 lotes de comida 
en 2023.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Cuestaciones   

� Campaña de reparto de juguetes Navidad de Cáritas interparroquial de Sabiñánigo. 

� Noviembre: Voluntarios convocados y organizados por CDJ y CIS colaboraron en la 
Gran Recogida del Banco de Alimentos de Huesca.  

� Mercado solidario de Jaca y Biescas. 

� Donación del Belén. 

 (4.123 visitantes) 
 

 
 Centro de solidaridad interdiocesano   

Centro para la prevención y tratamiento de las personas con adicciones creado por las 
diócesis de Jaca y Huesca. 
QUE OFRECEMOS: 

Atención semanal individual o familiar presencial y telefónica, mañanas y tardes, en la 
sede del centro de Huesca. 
El martes presencial  en  Sabiñánigo  y  Jaca  por  un  psicólogo  experto  en 
adicciones. 

• Cáritas diocesana Jaca, aportación de 4.000 €. 
• Cáritas interparroquial de Sabiñánigo, aportación de 3.000 €. 

INTERVENCIONES FAMILIAS PARTICIPANTES 
3.575 408 1.098 
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ACCIONES REALIZADAS: 
CENTRO DE SOLIDARIDAD INTERDIOCESANA: 

ATENCIONES 
• Jaca: 17 personas atendidas y sus familias. 9 de ellas con medidas judiciales. 
• Sabiñánigo: 21 personas atendidas y 10 familias. 6 de ellas con medidas judiciales. 
Las adicciones más frecuentes son cocaína y alcohol. 

CHARLAS COMUNITARIAS 
• Charla comunitaria de sensibilización y 
  de presentación del programa  
 SOS ADOLESCENTES.  
 El 15 de marzo en Sabiñánigo con 60 asistentes  
 y el 23 de marzo en Jaca con 55 asistentes. 

TALLERES DE MUJERES EN EXCLUSIÓN 
• Jaca: 16/5, 6/6 y 19/12 con la participación de 17 mujeres. 
• Sabiñánigo: 15/5, 6/6 y 19/12 con la participación de 18 mujeres. 

COLABORACIÓN COMARCA ALTO GÁLLEGO 
• Seis charlas a jóvenes en localidades de la comarca con 44 asistentes. 
• Cuatro charlas en colegios de la comarca con 301 asistentes. 
• Colaboraciones en diferentes programas y actividades. 
 

 Curso para mujeres en riesgo de exclusión social   
 

 Durante el año 2023 han participado 64 mujeres. 
 Este programa está dirigido a promover la motivación personal hacia el empleo, en 
la que se fomenta el empoderamiento individual y colectivo de las mujeres a través del 
trabajo de  autoestima, autoconocimiento, habilidades sociales y laborales y activación 
y motivación hacia el empleo. 
 Está subvencionado por el Instituto Aragonés de Servicios Sociales con fondos del 
Programa del Fondo Social Europeo PLUS 2021-2027. 
 
 Programa de acompañamiento a personas en soledad   
 

 Programa que pone en contacto a voluntarios que aportan un poco de su tiempo, y a 
personas que sienten soledad. Juntos pueden pasear, charlar y realizar diversas 
actividades. Financiado por Cáritas Española. 
 

 Fundación Thomas de Sabba   
 

• Fundación que tiene por objeto la erradicación del chabolismo, de la que forman 
parte el Ayuntamiento de Jaca, Asociación Mixtós y Cáritas Diocesana. 

 Aportación fija anual: 16.593,91 €. 
• La implicación de Cáritas Diocesana no es sólo económica, sino que sus trabajadores 

sociales y voluntarios realizan labores de acompañamiento para la inserción de estas 
familias en el tejido social de Jaca. 

• Dos familias han sido realojadas y dos viviendas pendientes de asignación. 
• Familias por realojar: 18 familias (51 personas, 7 menores). 



 Recursos económicos   
 

Subvenciones en materia de Cooperación Internacional, que no aparecen en la 
tabla: 

 - Ayuntamiento de Sallent: 11.111,11 
 - Ayuntamiento de Jaca: 34.464,62 
 

 

 

RECURSOS INVERTIDOS GASTOS Subvdo . FP 

ACOGIDA: AYUDAS MONETARIAS INDIVIDUALES 9.498,27 6.243,05 3.255,22 

ACOGIDA: AYUDAS NO  MONETARIAS INDIVIDUALES 121.514,82 115.796,85 5.717,97 

SALARIOS 125.070,22 41.894,11 83.176,11 

SEGURIDAD SOCIAL 41.105,87 14.117,07 26.988,80 

ARRENDAMIENTOS,  REPARACIONES. MANTENIMIENTO 4.932,37 280,17 4.652,20 

COLABORACIÓN CON OTRAS ENTIDADES 7.360,06  7.360,06 

SERVICIOS PROFESIONALES INDEPENDIENTES 7.353,37 308,05 7.045,32 

OTROS GASTOS (seguros, financieros, suministros, amort…) 141.245,67 4.090,56 137.155,11 

TOTAL EUROS 458.080,65 182.729,86 275.350,79 

* pendiente de auditoría de cuentas       
 

RECURSOS SALDO 
Cuotas de Socios y Afiliados     21.381,15  

Donaciones generales y campañas de captación de recursos   146.390,15    

Caixabank     10.000,00    

Subvención IRPF 2022     37.785,33    

Subvención IASS Proyecto Inclusión Activa 2023  - Barrio     15.597,21    

Subvención IASS Proyecto Inclusión Activa  - Mujeres      13.596,16    

Subvención FAOG - 2023-2025       3.679,50    

Cáritas Española: Subv.  Mayores - Centro de día - Loterías - Naturgy     45.388,25    

Subv. Gobierno Aragón - Familias + Herencias intestadas       7.250,00    

Subv. Gobierno Aragón - Herencias intestadas     10.000,00    

Comarca del Alto Gállego          375,00    

Ayto. de Jaca - Acción social       3.679,74    

Belén     25.860,00    

Alimentos recibidos (89.421,03) + Otros ingresos (1.829,19)     91.250,22    

TOTAL EUROS  432.232,71 €  

* pendiente de auditoria de cuentas   



 

   

 

P U E D E S C O L A B O R A R 
 

 

¡Hazte voluntario! 
¡Hazte socio! 

Contacta con nosotros en el 974 36 01 88 
 

Haciendo un donativo 
 
 Banco Santander: ES49 0049 2461 71 1510127271 
 Ibercaja: ES10 2085 2358 93 0101379476 
 BBVA: ES32 0182 0737 81 0201579205 
 Caixabank: ES86 2100 1759 00 0200306289 
 FIARE: ES55 1550 0001 2500 1244 1622 
 

BIZUM: 05048 
 

 
 

      caritasjaca@caritasjaca.es 
 

Jaca 
Acogida: C/ Coso, 4. · Tel.: 636 20 24 10 

 

Sabiñánigo 
Acogida: Plaza España, 3. Tel.: 618 83 87 40 

 

 

Colaboran:  
 

     
 

 
 

 
 

 
 


