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Pascua del Enfermo

Cuidar al enfermo como

‘“peregrinos de la esperanza”

La Iglesia celebra la Pascua del Enfermo como un dia en el que las comunidades parroquiales oran con y por
los enfermos, ademas de ser una oportunidad para acercar el sacramento de la uncién de los enfermos. La
Pastoral de la Salud en Aragén nos propone sumarnos al proyecto de Jesus, que «ensefié a sus discipulos a
tener su misma predileccién por los enfermos y por quienes sufren y les transmitid la capacidad y la tarea de
seguir dispensando en su nombre, y seglin su corazoén, alivio y paz>>, como nos recordaba el papa Francisco.

David Lépez Fombuena
«Dar esperanza en la triste-
za» es el lema que propone
el departamento de Pastoral
de la Salud para la Campaia
del Enfermo 2024. Una Cam-
paia que se inici6 el 11 de fe-
brero y que se cierra el 5 de
mayo, con la Pascua del En-
fermo. En el trasfondo de este
enunciado se revela la reali-
dad que vive nuestra sociedad
actual, donde la venta de an-
sioliticos y antidepresivos en
farmacias se ha incrementado
un 30% en la ultima década.
Espafia de hecho, es el tercer
pais de la UE que mas medica-
mentos de este tipo consume,
segin la OCDE.

RELEVO GENERACIONAL

«Como cristianos, no po-
demos ser indiferentes a este
fenémeno que afecta también
amuchos jévenes, y que nece-
sitan de un acompafiamiento
y una escucha activa urgente»,
nos dice Pilara Martin, dele-
gada de Pastoral de la Salud
en la didcesis de Teruel y Al-
barracin. En este sentido, las
parroquias deberian ser clave
ala hora de detectar estas vul-

Hasta que visité una de sus casas
para personas con discapagidad.

Descubre su experiencia en unv

Marca la ‘X’ a favor de la Iglesia
en tu declaracién de la renta.

nerabilidades y canalizar los
esfuerzos de quienes se sien-
ten movidos a trabajar por el
Reino. «<Echamos de menos a
la gente joven», nos dice Pilar
Molina, delegada en Zaragoza
de una Pastoral volcada en la
formacion. «Hay que fomen-
tar el encuentro entre genera-
ciones. Los abuelos no pueden
ser solo cuidadores. Tiene que
haber un intercambio de ayu-
da mutua», insiste.

TESTIMONIO

Una de esas jovenes que ya ha
dado el paso es Patricia Pérez,
que gracias a la Hospitalidad

¥ TaNTOS

de Lourdes entré en contacto
con la Pastoral de la Salud.
«Cuando acompafias a una
persona en una etapa comple-
ja de su vida, abres los ojos a
otras realidades que pasaban
desapercibidas. Y esos proble-
mas del dia a dia que antes pa-
recian un mundo cobran otro
sentido. Ademas, cuando te
pones al servicio y al cuidado
de personas te sientes pleno.
Siempre recibimos mucho
mas de lo que podemos ofre-
cer». Por eso, Patricia anima a
otros jévenes como ella a vivir
esta experiencia. «Si entiendes
el sentido de la palabra servir
y lavives, todo tu corazény tu
manera de amar cambiard a
mejor siempre.»

PASTORALTRANSVERSAL

Larespuesta que damos como
cristianos ante quienes sufren
"nos obliga” de hecho a ser
miembros activos de la Pasto-
ral de la Salud. «<Todos vamos
a ser, tarde o temprano, agen-
tes de la salud, encontrando-
nos con algin enfermo en el

transcurso de nuestra vida»,
nos recuerda Pilara. Por eso
es tan importante estar mini-
mamente formados, apunta.
«La simple compaiia es sa-
nadora pero hay que saber ha-
cer escucha activa, sin afadir
mas sufrimiento con nuestros
comentarios».

CAPELLANES

En esto, los capellanes tienen
una misién especial, por lo
que su formacién es esencial.
Wilson Paez, de la delegacién
de Huesca, apunta que en el
dltimo encuentro interdio-
cesano se abordé la atencién
espiritual al final de la vida
y en el duelo. Aqui, la Pasto-
ral de la Salud también tiene
una tarea vigente: acercar la
uncién de enfermos para que
deje de asociarse inicamente
ala muerte. El papa Francisco
vuelve a recordarnos que este
sacramento «nos ayuda a am-
pliar la mirada a la experien-
cia de la enfermedad y del su-
frimiento, en el horizonte de
la misericordia de Dios».
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LaPalabra

Evangelio

Como el Padre me ha amado, asi os he
amado yo; permaneced en mi amor. Si
guardais mis mandamientos, perma-

«Osllamo
amlgOS» neceréis en mi amor; lo mismo que yo
he guardado los mandamientos de mi

EVANGELIO VI Domingo de p, qre y permanezco en su amor. Os he hablado
Pascua - B Jn 15, 9-17 . . .

de esto para que mi alegria esté en vosotros, y
vuestra alegria llegue a plenitud.
Este es mi mandamiento: que os améis unos a otro como yo os he
amado. Nadie tiene amor mas grande que el que da la vida por sus
amigos. Vosotros sois mis amigos si hacéis lo que yo os mando. Ya
no os llamo siervo: porque el siervo no sabe lo que hace su sefior: a
vosotros os llamo amigos, porque todo lo que he oido a mi Padre os
lo he dado a conocer. No sois vosotros los que me habéis elegido, soy
yo quien os he elegido y os he destinado par que vayais y deis fruto, y
vuestro fruto permanezca. De modo que lo que pidais al Padre en mi
nombre os lo dé Esto os mando: que os améis unos a otros.
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El comentario por Gustavo Mariez

Amar sin limites

marse unos a otros

como Cristo nos ha

amado es mas que

un mandamiento,

es el motor capaz de

cambiar el mundo. Es un desafio.

Es facil amar cuando lo hace-

mos correspondiendo a los que

nos aman. Es facil amar cuando

lo que va en juego no es nuestra

vida o cuando solo son migajas

de nuestro corazon lo que entre-

gamos. Es facil amar cuando sabe-

mos que vamos a sacar beneficio

o cuando no ponemos en riesgo

nuestra comodidad o seguridad.
Asi es facil decir que amamos.

El desafio esta en Amar como

Cristo nos ha amado. Amar desde
la fidelidad, desde la entrega total,
desde la libertad. Amar desde la
alegria de ver al otro crecer y dar
fruto. Amar sanando heridas,
rompiendo barreras y constru-
yendo puentes. Amar a manos lle-
nas, a corazon abierto, sin limites
ni condiciones.

Este es el mandamiento. Este es
el desafio. Este es el motor capaz
de cambiar el mundo: Amarnos
unos a otros como Cristo nos ha
amado.

iFeliz Domingo Familia!

Palabra de Dios para la semana

m 5 DOMINGO VI de Pascua - B [Il Semana del Salteriol. Pascua del En-
fermo. - Hch 10, 25-26. 34-35. 44-48. - Sal 97. - 1)n 4, 7-10. - Jn 15,
9-17. M6 LUNES. Feria. - Hch 16, 11-15. - Sal 149. - Jn 15, 26 — 16, 4a.

m 7 MARTES. Feria. - Hch 16, 22-34. - Sal 137. - Jn 16, 5-11. m8 MIERCO-
LES. Feria. - Hch 17,15. 22 — 18, 1. - Sal 148. - Jn 16, 12-15. m 9 JUEVES.
Feria. - Hch 18,1-8. - Sal 97. - Jn 16, 16-20. m10 VIERNES. San Juan de
Avila. MO. - Hch 18, 9-18. - Sal 46. - Jn 16, 20-23a. m 11 SABADO. Feria.
- Hch 18, 23-28. - Sal 46. - Jn 16, 23b-28

#lLalglesiaen12semanas

La Iglesia quiere dar a conocer
su actividad a través de 12
semanas dedicadas a su labor
social y evangelizadora

Redaccién

La Conferencia Episcopal Espafiola acaba de comen-
zar su proyecto #Lalglesiaenl2Semanas. Desde este
mes de abril y hasta junio, se ird mostrado la vida de
la Iglesia que celebra y anuncia la fe (FE), evangeliza
(ESPERANZA)y ejerce la caridad al servicio de las per-
sonas (CARIDAD).

Mostrar la actividad de la Iglesia es mostrar la en-
trega de centenares de miles de personas que estan
detras de cada una de las cifras que se ofrecen. Cada
miembro de la comunidad cristiana aporta segin sus
posibilidades: unos ofrecen su tiempo, otros su ora-
cién y otros su aportaciéon econémica. Junto a ellos,
los consagrados, que aportan su vida entera.

Entre todos se hace posible que detras de cada cifra
también este el rostro de cada uno de los que encuen-
tran en la Iglesia acompafiamiento tanto espiritual
como material.

Esta vida de la Iglesia se ird recorriendo a través de
estos 12 temas: Cuidado de la vida; Educacion; Mayo-
res; Inclusién laboral; Sin Hogar; Salud mental; Pas-
toral Penitenciaria; Migrantes; Jévenes; Patrimonio;
Vida contemplativa; y Adicciones.
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Imagen de la publicacion correspondiente a la semana 3.
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Cartadel administrador
apostolico

Pascua del Enfermo

D. Vicente Jiménez Zamora 1 4
Administrador apostélico de Huesca y de Jaca v

a Iglesia en Espafia celebra el domingo VI de Pascua,
dia 5 de mayo, la llamada “Pascua del enfermo”, como
culminacién de la Campafia que se inici6 el dia 11 de
febrero, fiesta de Ntra. Sra. de Lourdes.

En este dia quiero recordar a todos los cristianos de las
Didcesis de Huesca y de Jaca que la atencién preferente, el
cuidado esmeradoy el servicio solicito a los enfermos de-
ben estar en el centro de las comunidades parroquiales y de
cada uno de nosotros, como lo estuvo en la vida de Jesus,
que recorria las aldeas predicando el Evangelio del Reinoy
curando a los enfermos (cfr. Mc 1, 21-45). Los enfermos son
la viva imagen del Sefior. Ellos ofreciendo sus dolores a Dios
como sacrificio de holocausto, son un tesoro para nuestras
comunidades y una fuente de energia sobrenatural para la
Iglesia.

LaIglesia como buena madre acoge a todos sus hijos, es-
pecialmente a aquellos que estdn mas débiles, como son los
enfermos, necesitados de todo tipo de cuidados. Nos dicen
las cartas de los Apdstoles que cuando algiin miembro de la
comunidad cristiana se encontraba enfermo, laIglesia oraba
por élylellevaba el consuelo dela fe, a través del sacramento
de la uncion de los enfermos (cfr. Sant 5, 14-15). La Iglesia
ofrece alos enfermos lo mejor que tiene: laluz y la fuerza de
la Palabra de Dios; la gracia salvadora de los sacramentos:
Penitencia, Eucaristia y Uncién de Enfermos; la eficaz cer-
cania de la caridad; el acompafiamiento espiritual otorgado
por tantos sacerdotes, profesionales de la salud, voluntarios
y miembros de la comunidad.

Acompaiiar espiritualmente al enfermo es estar a su lado
y caminar con él; dirigirle una palabra de consuelo y espe-
ranza; ofrecerle el testimonio de la caridad fraterna; orar con
el enfermo; ayudarle a fortalecer la fe, a buscar sinceramente
el rostro de Dios, que es Amor, y que se manifiesta en Jesu-
cristo, especialmente en la Eucaristia, que actualiza sacra-
mentalmente el sacrificio de Cristo en la cruz. Precisamente
el ejemplo de Cristo en su pasién y en su cruz sera gracia,
consuelo, estimulo y fortaleza para ponerse con confianza
en las manos de Dios.

En este dia pido por todos los enfermos, para que el Sefior
les conceda la paz del corazon, fruto de la Pascua, la alegria
recrecida que es consecuencia de la buena conciencia, la paz
y la alegria redoblada, que es premio de los que se confian
aDios.

En este mes de mayo, dedicado a la Virgen Maria, acudi-
mos aella, “salud de los enfermos”, para que sea nuestro mo-
delo en el acompaifiamiento espiritual a los enfermos.

<«<La Iglesia no puede aceptar un plan
que discrimina a la mayoria de las
victimas de abusos sexuales>>

El Pte. de la CEE, Luis Argiiello, en su iltima reunidn con el ministro
de Presidencia, Félix Bolafios

Redaccién

En relacién al Plan presenta-
do por el ministro de la Pre-
sidencia como respuesta e
implementacién del informe
del Defensor del Pueblo sobre
abusos sexuales en el &mbito
de la Iglesia catdlica, la Con-
ferencia Episcopal Espafiola
(CEE) quiere sefialar que:

La accién que la Iglesia vie-
ne desarrollando frente a los
abusos sexuales coincide, en
buena parte, con los cinco
ejes de accién de este plan.

La Iglesia trabaja ya en la
linea de la acogida, la aten-
cién y la reparaciéon de las
victimas, la prevencién de los
abusos, la formacién de las
personas y la sensibilizaciéon
de la sociedad.

En relacion al plan presen-
tado, la CEE considera que,
ciertamente, son valiosas
aquellas medidas que se re-
fieren a todas las victimas y
en ese aspecto trabaja y tra-
bajara también la Iglesia, con
la experiencia que ella misma
puede aportar para acoger a
todos los que han sufrido y
sufren esta lacra.

Por otra parte, no se pue-
den plantear unas medidas
de reparacion que, siguiendo
el informe del Defensor del
Pueblo, dejarian fuera a 9 de
cada diez victimas. La Iglesia
no puede aceptar un plan que
discrimina a la mayoria de las
victimas de abusos sexuales.

El texto presentado parte

de un juicio condenatorio de
toda la Iglesia, realizado sin
ningdn tipo de garantia ju-
ridica, un sefialamiento pu-
blico y discriminatorio por
parte del Estado. Al centrar-
se s6lo en la Iglesia catélica,
aborda inicamente una parte
del problema. Es un andlisis
parcial y oculta un problema
social de enormes dimensio-
nes.

Ademads, esta regulaciéon
cuestiona el principio de
igualdad y de universalidad
que debe tener todo proceso
que afecta a derechos funda-
mentales.

La Iglesia va por delante en
la acogida de las victimas, en
la formacién para la preven-
cién y en su reparaciéon. Son
los poderes publicos los que
deben desarrollar medidas
oportunas en esta labor de
proteger a los menores en
tantos Ambitos de su compe-
tencia.

La CEE ya adelant6 al mi-
nistro Bolafios su valoracién
critica sobre este plan al fi-
jarse sélo en la Iglesia catéli-
ca. También le manifest6 su
disposicién a colaborar en
los ambitos de su responsa-
bilidad y competencia, pero
siempre en la medida en que
aborde el problema en su
conjunto.

En todo caso, la Iglesia
mantiene su compromiso de
continuar con la acogida a
todas las victimas de abusos
sexuales, para acompaiarlas
y repararlas.



Logo del Jubileo

M El logo representa cuatro fi-
guras estilizadas que indican la
humanidad proveniente desde
los cuatro rincones de la tierra.
Abrazadas entre ellas, indican
la solidaridad y la fraternidad
que une a los pueblos.

La primera figura esté aferra-
da alacruz. Es el signo no solo
de la fe que abraza, sino tam-
bién de la esperanza que nunca
puede ser abandonada, porque
necesitamos siempre de ella,
sobre todo en los momentos de
mayor necesidad.

Es util observar las olas que
la rodean y que estan en mo-
vimiento, porque muestran
que la peregrinacién de la vida
no siempre pasa por aguas
tranquilas. Muchas veces las
experiencias personales y los

eventos del mundo exigen con
mayor intensidad el llamado a
la esperanza.

Es por esto que se debe sub-
rayar la parte inferior dela cruz
que se alarga transformandose
enunanclay que seimpone so-
bre el movimiento de las olas.
Bien sabemos que el ancla ha
sido usada como metéforadela
esperanza. De hecho, el ancla de
la esperanza es el nombre que
enlajerga marina se daal ancla
dereserva usada por las embar-
caciones para hacer maniobras
de emergencia que permitan
estabilizar la barca durante las
tormentas.

Nose olvide el hechode quela
imagen muestra como el cami-
nodel peregrino no es un hecho
individual, sino comunitario

con laimpronta de un dinamis-
mo en crecimiento que tiende
cada vez més haciala cruz.

La cruz no es estatica, sino
dindmica y se curva hacia la
humanidad, saliendo a su en-
cuentro y no dejandola sola,

ofreciendo la certeza de la pre-
senciay la seguridad de la espe-
ranza.

Se destaca en el logo, final-
mente, con color verde el lema
del jubileo 2025: Peregrinos de
esperanza.

Mes de mayo, mes de ...

Breves
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M El mes de mayo serda un mes en el que honraremos, de una forma
especial, a Maria.

M Pero también serd el mes en el que, muchos nifios y nifias recibi-
ran, por primera vez, a Jesus en la Eucaristia.

M En el que otros, un poco mas mayores, se acercaran a recibir el
Sacramento de la Confirmacién.

W También mayo es el mes de san Isidro, el patrén de los labradores
y ganaderos, importantisimos en nuestra tierra.

H Mayo sera el mes en el que, los que estan en la tercera edad, pue-
den solicitar ser fortalecidos con el sacramento de la Uncién de los
Enfermos, en la Iglesia o en sus casas.

W Mayo es el mes de las Romerias, de las Ermitas, de las Peregrina-
ciones, de los encuentros en torno a Maria y a los Santos. jVivelo!

B Sabado, 4: Convivencia de nifios y familias de Primera Comu-
nién en Lourdes, organizada por el Arciprestazgo de Biescas.

B Miércoles, 8: Tarde de oracién organizada por el arciprestazgo
de Biescas en Sallent de Gallego. Tema: Centro de Solidaridad Inter-
diocesano (Proyecto Hombre. A partir de las 17 horas. Programa:
Charla, eucaristia y piscolabis.

W Viernes, 10: Fiesta de San Juan de Avila, patrén del Clero Secular
Espanol en Castiello de Jaca. A partir de las 12 h. Visita guiada a la
iglesia de Castiello con motivo de las tiltimas restauraciones, euca-
ristiay comida fraterna.

Retrato de San Juan de Avila atribuido al Greco. Toledo
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