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Jornada Pro Orantibus

Lavida

contemplativa,
cercade Diosy del
dolor del hombre

«La vida contemplativa, cerca de Dios y del dolor del
hombre>> es el lema de este ano de la Jornada Pro
Orantibus, que la Iglesia celebra el 30 de mayo.

Sor Tiyama Irimpan*

Nosotras, las jeronimas de
Santa Paula de Sevilla, enten-
demos la vida contemplativa
como una existencia desde
el amor y para el amor; una
respuesta al Dios que nos lla-
ma con una entrega generosa
para dar gloria a su Santisima
Trinidad. Las monjas con-
templativas nos dedicamos
especialmente a la oracion.
Se trata de una forma de vida,
en cierto modo profética, que
trata de conocer mas a Dios y
a los hermanos. Nuestro de-
seo es buscar insistente y apa-
sionadamente a Dios, con la
secreta alegria de saber que,
cuanto mas lo buscamos, mas
nos vamos acercando a él. «Tu
rostro buscaré, Sefior» (Sal
26). Lo buscamos por medio
del silencio, de la soledad y
de la oraciéon personal y co-
munitaria, y principalmente
en la liturgia de las Horas,
mediante la cual santifica-
mos el tiempo. Ahora bien, el
auténtico centro de nuestra
vida espiritual es la Eucaris-
tia, momento central a partir
del cual toman sentido las
demas actividades del dia.
Somos Iglesia orante, alimen-
tadas por la Palabra de Dios
y unidas en la comunion del
mismo Espiritu en la fraccién
del pan (cf. Hch 2,42). A noso-
tras, como monjas jerénimas,
nuestro padre san Jerénimo
nos dice que «ignorar las Es-
crituras es ignorar a Cristo».
Y de aqui la importancia de la
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Nuestro deseo
es buscar insis-
tente y apasio-
nadamente a
Dios

lectio divina. Asinos escribia:
«Cuando oras hablas a tu es-
poso; cuando lees, El te habla
ati» (Ep. 22, 25).

Cuanto mads leemos y es-
tudiamos las Escrituras mas
conocemos a Cristo y cuan-
to mas lo conocemos mas lo
amamos. Amando mas a Cris-
to amamos mas a la humani-
dad. En estos tiempos de pan-
demia muchas personas se
han acercado virtualmente a
nosotras pidiendo oraciones,
personas enfermas, personas
preocupadas por su trabajo
como enfermeras o como mé-
dicos pidiendo que supieran
hacer bien su trabajo y pudie-
ran ayudar a los que estaban
pasandolo mal. Nos rogaban
oraciones para infundirles
animosy poder hacer frente a
la situacion, ante la avalancha
de personas enfermas que in-
gresaban en los hospitales.
De esta forma hemos estado
y estamos cerca del sufri-
miento de los hombres. Por
otra parte, casi todas las her-
manas del monasterio hemos
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pasado la COVID-19, por lo
que también nos hemos sen-
tido solidarias con todos los
enfermos, uniendo nuestros
sufrimientos a los de Cristo
y ofreciéndolos por la salva-
ciéon del mundo. Otra forma
de estar cerca de los hombres
es mediante el trabajo: ora et
labora. Tenemos que trabajar
para vivir, para poder man-
tenernos nosotras y también
para mantener el monasterio
en donde vivimos, que es muy
grande y antiguo y que nece-
sita muchas atenciones, siem-
pre parala gloria de Dios. Con
nuestro trabajo santificamos
nuestra vida, nos identifi-
camos con Cristo y nos aso-
ciamos al trabajo de toda la
humanidad. Con nuestro tes-
timonio de vida haremos crei-
ble que estamos cerca de Dios
y del sufrimiento del mundo.

Empezamos este escrito
hablando de amor y también
terminamos con esta simple

—— | CONERENCIA
A Liescoras
(] Sesiaso

y corta palabra que encierra
todo nuestro ser y nuestra
vida. Cuanto mayor amor
seamos capaces de dar, ma-
yor entrega, y cuanto mayor
sea la entrega mejor cumpli-
remos la voluntad del Sefnor
sobre cada una de nosotras;
lo que hara que nuestra vida
sea fecunday feliz. «<Nada hay
arduo para los que aman, no
hay trabajo dificultoso para el
que desea algo. Amemos tam-
bién nosotros a Cristo, y todo
lo dificil se nos hara facil»
(san Jeronimo, Ep. 22, 40). En
el seguimiento de Cristo tene-
mos a la Virgen Maria como
modelo de consagracién y
pedimos su intercesién por
toda la humanidad. «Maria
guardaba todas estas cosas
meditdndolas en su corazén»
(Lc2,19).

*Monasterio de Santa
Paula. Monjas Jer6nimas
(Sevilla)
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L.aPalabra

Evangelio

Estoy con
VOSOtros

Santisima Trinidad
Mt 28,16-20

30 de mayo de 2021

A fondo

Claves para educar en un mundo
saturado de pantallas

Los once discipulos se fueron a Galilea,
al monte que Jesus les habia indicado.
Al verlo, ellos se postraron, pero algu-
nos dudaron. Acercandose a ellos, Je-
sts les dijo:

«Semehadado todo poder en el cielo
yen la tierra. Id, pues, y haced discipu-
los a todos los pueblos, bautizandolos
en el nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo; ensefidandoles a guardar todo lo que os he mandado. Y sabed

que yo estoy con vosotros todos los dias, hasta el final de los tiempos».

El comentario por Juan Pablo Ferrer

“Zambullirse en Dios, Amor
siempre presente”

lo largo de todo el evan-

gelio de san Mateo po-

demos comprobar como

esus es quien cumple la

promesa de Dios a Israel, de que

siempre estaria con su pueblo. Je-

sus se presenta desde el principio

como el “Enmanuel” de la profecia

de Isaias 7: {El es Dios-con-noso-

tros! {Mas todavia! De esa presen-

cia sevaa beneficiar no solo Israel,

sino toda la humanidad. Jests lle-

natodo de su presencia, interesan-
dose por todo lo humano.

Con este mensaje empieza este
evangelio de san Mateo y asi con-
cluye. Si este evangelio nos invita
en sus comienzos a contemplar en
el nacimiento de Jests en Belén
al Enmanuel, en su conclusion el
Resucitado declara: “Sabed que Yo
estoy con vosotros, todos los dias,
hasta el final de los tiempos”.

Desde el principio, este evange-
lio presenta tanto la persecucién
de los jefes de Israel a su Mesias,
como ya hacia Herodes, como,
por el contrario, la adhesién a la
fe de los paganos, como vimos ya
en la adoracién de los Magos de
Oriente. Asi también, en el cul-
men del texto, Jesus resucitado
envia a sus discipulos en misién a

todos los pueblos “paganos” para
Ilamarlos, tal como ellos mismos
fueron antes llamados, a la vida
bautismal, es decir, a su segui-
mientoyalaintimidad con el Dios
Trinidad.

Esta vida bautismal es una in-
mersién en unas relaciones in-
terpersonales nuevas y sorpren-
dentes. Somos hijos del Padre, de
la mano del Sefior Jesus que esta-
blece una relaciéon de hermanos
con €l y entre nosotros.

Esto es posible gracias al Espi-
ritu Santo. El mismo Espiritu que
obro la encarnacion del Hijo de
Dios en las entrafias maternas de
la Virgen Maria es quien sumerge
alos discipulos de Jesus en el mis-
terio de Dios, comunién interper-
sonal de amor.

Palabra de Dios para la semana

m 30 DOMINGO. Pentecostés (Primera semana del salterio). Dia Pro Oran-
tibus. - Dt 4, 32-34. 39-40. - Sal 32. D- Rom 8, 14-17. - Mt 28, 16-20. m 31
LUNES. Visitacién de la B. V. M. Fiesta - Sof 3, 14-18. - Salmo: Is 12, 2-6. - Lc
1, 39-56. m 1 MARTES. San Justino. MO. (En Tarazona: San ffigo. MO). - Tob
2,9b-14. - Sal 111. - Mc 12, 13-17. m 2 MIERCOLES. Feria. - Tob 3, 1-11a. 16-17a.
-Sal 24. - Mc 12,18-27. m 3 JUEVES. San Carlos Luanga. MO. - Tob 6,10-11; 7,
1.8-17; 8,4-9a. - Sal 127. - Mc 12, 28b-34. m 4 VIERNES. Feria. - Tob 11, 5-18.
- Sal 145. - Mc 12, 35-37. m 5 SABADO. San Bonifacio. MO. - Tob 12, 1. 5-15.
20. - Salmo: Tob 13, 2-8. R. - Mc 12, 38-44.

Gustavo Entrala y José Martin dieron voz a este evento.

B ‘Familia y cultura di-
gital’. Bajo este titulo, re-
flexionaron el 20 de mayo
los expertos Gustavo En-
trala, creador de la cuen-
ta del Papa en Twitter (@
Pontifex), y el docente
José Marti Aguado en un
encuentro online organi-
zado por el Arzobispado
de Zaragoza, con el objeti-
vo de ofrecer a las familias
claves e ideas para favore-
cer la educacion integral
de sus hijos.

En conversacion con la
periodista Rocio Alvarez,
Entrala subray6 que “las
pantallas no son un ele-
mento neutral”’y que pue-
de llegar a ser “peligroso
el grado de atraccién que
ejercen sobre nosotros”.

LUCES Y SOMBRAS

Si bien destacé todo el
potencial de las nuevas
tecnologias, como para
cultivar gustos e intereses,
Gustavo Entrala alert6 de
una serie de riesgos: en
ocasiones, “lo peor es lo
que dejamos de hacer”.
Por eso, sugirié formu-
larse una pregunta: ;qué
habitos he perdido por el
uso de un determinado
dispositivo? “La tecno-
logia eclipsa otros ambi-
tos que quiza no son tan
inmediatos, pero llenan
mas”, aseguro.

Por otro lado, Entrala
invit6 a padres e hijos a
desarrollar una toleran-
cia al aburrimiento. “Me
preocupa la tendencia de
la sociedad actual de es-
tar siempre consumien-
do contenido”, admitio,
al tiempo que formulé

T

El encuentro puede
verse en el canal
de YouTube de
'ArchiZaragoza'

una serie de retos: “Es-
tar en las cosas, en lo
que estamos haciendo,
recuperar el valor del
silencio y relacionarnos
con los demas”. Para este
experto, es fundamental
“poner limites, respetar
las horas de suefio, tener
proyectos, evitar el ries-
go grande de narcisismo
y no ir tan rapido por la
vida”.

Por su parte, el profe-
sor José Marti Aguado,
apasionado de la edu-
cacioén y la tecnologia,
sugirié cuatro claves:
elaborar un plan digital
familiar, conocer cuédles
son los intereses de nues-
tros hijos, impulsar la
formacién continua para
hablar con conocimiento
y que los padres lleven la
iniciativa (“proponer no-
sotros”).

ACOMPANAMIENTO

Para recorrer este cami-
no, Aguado recomendo el
proyecto Empantallados
(empantallados.com), una
plataforma para padres 'y
madres, que nace “porque
pensamos que nuestros
hijos necesitan que les
acompafiemos también
en el mundo digital. La
tecnologia esta aqui para
quedarse, asi que aprove-
chémosla como una opor-
tunidad mas para educar”.
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Carta del obispo

Santisima
Trinidad

D. Julidn Ruiz
Martorell

Obispo de Jaca

ueridos hermanos en el Sefior:
Os deseo graciay paz.
La Santisima Trinidad no constituye un
problema especulativo que sea objeto de
nuestra investigacién racional. No es un jeroglifico,
remoto e irrelevante, imposible de descifrar. Es un
misterio de amor, de comunicacion, de comunién. Nos
seduce, nos fascina, nos introduce en un manantial de
vida y de amor. La mayor gracia es que Dios mismo nos
descubre el misterio de su vida para introducirnos en
él.

Cuando nos encontramos en la orilla de un lago y de-
seamos saber lo que hay al otro lado, no nos quedamos
mirando desde lejos, sino que procuramos subirnos a
una barca que nos lleve a la otra orilla. Con la Trinidad
no nos situamos en el ambito de la mera especulacion,
sino que nos introducimos en la fe de la Iglesia, que
es la nave conducida por Dios Uno y Trino, y que nos
permite experimentar y agradecer su amor.

“El misterio de la Santisima Trinidad es el misterio
central de la fe y de la vida cristiana. Es el misterio de
Dios en si mismo. Es, pues, la fuente de todos los otros
misterios de la fe; es la luz que los ilumina. Es la ense-
fianza mas fundamental y esencial de la "jerarquia de
verdades de la fe"” (CCE 234).

Tres textos biblicos nos proporcionan luz y orienta-
cion.

1) “Mirad qué amor nos ha tenido el Padre para
llamarnos hijos de Dios, pues jlo somos!” (1 Jn 3,1). Dios
Padre nos engendra, nos ama, nos llama “hijos”. Cuan-
do entramos en nuestro cuarto, cerramos la puerta'y
oramos al Padre, que esté en lo secreto, establecemos
una comunicacion que no se basa en muchas palabras,
sino en un “estar”, mejor diriamos en un “ser”, en su
presencia. Asi experimentamos su amor eterno que
nos da vida.

2) “Porque a los que habia conocido de antemano los
predestiné a reproducir la imagen de su Hijo” (Rom
8,29). Nuestra vocacién, nuestra genuina mision,
consiste en dejarnos configurar con Cristo, reproducir
en nosotros la imagen del Hijo. Nuestro estilo de vida,
nuestros criterios, nuestras acciones, nuestros pensa-
mientos, nuestros proyectos, tienen en Jesucristo su
fuente, su itinerario y su meta.

3) “El amor de Dios ha sido derramado en nuestros
corazones por el Espiritu Santo que se nos ha dado”
(Rom 5,5). A través del don del Espiritu recibimos el
amor con que Dios nos ama. El amor reciproco entre el
Padre y el Hijo habita en nuestros corazones por medio
del Espiritu Santo.

Recibid mi cordial saludo y mi bendicién.

V Premio Comunicar con Valores

Los fotoperiodistas aragoneses
reafirman su vocacionde

Mons. Escribano entrego el premio al fotoperiodista José Miguel Marco.

El jurado del galardén
de la Archididcesis de
Zaragoza ha valorado
su trabajo durante la
pandemia, tiempo en
el que han sido "ojo de
la sociedad" en un pais
encerrado en sus casas

Redaccion
El Palacio Arzobispal de Zara-
goza — Alma Mater Museum
fue el escenario escogido para la
entrega del quinto premio ‘Co-
municar con Valores’ el pasado
20 de mayo. El acto cont6 con la
presidencia de monsefior Carlos
Escribano, arzobispo de Zara-
goza, quien entregd el premio a
José Miguel Marco, presidente
de la entidad galardonada, la
Asociacién Profesional de Foto-
periodistas de Aragon.
Escribano, en su discurso, des-
tac6 como los miembros de esta
asociacion han demostrado que
es posible cumplir de una forma
humanistica el compromiso de
“comprobar con la propia mira-
dala realidad de las personas y
la sociedad, no como algo ajeno,
sino como un cruce de vidas”.
Tras la entrega del galardon,
una serigrafia de sor Isabel Gue-
rra, titulada ‘Obertura para un
museo), se visiono un audiovisual
con una seleccién de fotos reali-
zadas por los miembros de esta
asociacion durante la pandemia,
y tomo la palabra su presiden-

te, José Miguel Marco, quien
destaco que «el contacto con la
realidad es indisoluble a nuestra
labor. Necesitamos ver, casi tocar
lo que estamos viendo».

ESPERANZA

El premio ‘Comunicar con Va-
lores’, de la Archididcesis de
Zaragoza, premia a personas o
instituciones del mundo de la
comunicaciéon que encarnan los
siguientes principios: el servicioa
la dignidad dela personaylos de-
rechos humanos; el compromiso
ético; y la defensa de los valores
evangélicos.

En ediciones anteriores, recayo
en Rosa Maria Calaf, José Anto-
nio Zarzalejos, Juan Manuel Co-
teloy Gervasio Sanchez.

EL JURADO

Los miembros del jurado han
sido el arzobispo de Zaragoza,
D. Carlos Escribano, como pre-
sidente; Nicolds Espada, direc-
tor de El Periddico de Aragon;
Francisco Querol, director de la
Corporacion Aragonesa de Ra-
dio y Televisiéon (CARTV); Ana
Orue, directora de COPE Aragon;
Mercedes Gracia, presidenta de
DIRCOM Aragén; Maria Gdmez,
coordinadora de Periodismo de
la Universidad de Zaragoza; José
Juan Verodn, director de Periodis-
mo de la Universidad San Jorge;
Eva Pérez, directora de conteni-
dos la cadena SER en Aragén; y
José Antonio Calvo, delegado de
comunicacion de la Archidiéce-
sis de Zaragoza.
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In Memoriam

Inolvidable Maxi

+ IN MEMORIAM
MAXIMO PALACIO ALLUE

PRIMI
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Biescas, 1930-201%

Ldpida homenaje a Maxi

En recuerdo del inolvidable
MAXIMO PALACIO ALLUE,
primicieroy ermitafio de San-
ta Elena de Biescas durante
seis décadas, y para perpetua
memoria, el domingo de Pen-
tecostés se inauguro una lapi-
da esculpida en piedra por la
cantera Teresa Pueyo. Dicha
lapida mide 76 x 46 x4 cm. Y
en ella aparecen un busto con
suretrato en alto relieve y la le-
yenda “+ In memoriam. Maxi-
mo Palacio Allué, primiciero
de Santa Elena. Biescas, 1930-
2019”. La lapida se ha colocado
en el interior del templo, deba-
jo del coro. Ese dia, se celebr6
una eucaristia, a primera hora
de la mafana, a puerta cerra-

day con aforo restringido. A la
par, se presenté el retablo de la
Virgen del Rosario, el ultimo
que quedaba por restaurar de
los cinco que posee el santua-
rio.

Maxi, fallecido hace justa-
mente dos afios, fue la cara
visible de la ermita de Santa
Elena durante més de sesen-
ta afios. Muy conocido por
todo el Alto Gallego, ademas
destaco por sus inquietudes
culturales, plasmadas en nu-
merosos escritos, un par de li-
bros, un archivo fotografico de
varios miles de diapositivas de
plantasy los telares que tenia
y hacia funcionar en los bajos
del ayuntamiento de Biescas.

Calendario diocesano para junio

Del calendario diocesano

para junio, debido a la actual

situacion sanitaria solo pode-
mos ofrecerles con seguridad

plena las siguientes fechas y

celebraciones:

1, martes: Festividad de Jesu-

cristo, Sumoy Eterno Sacer-

dote.

6, domingo: Solemnidad del

Corpus Christi. Dia de la Ca-

ridad. Colecta para Caritas

Diocesana.

e 16, miércoles: Comien-
zan las Novenas a Santa
Orosia en la S. I. Cate-
dral de Jacay en Yebra
de Basa.

e 23, sabado: La Delega-
cion de pastoral Gitana
organiza una eucaristia
en honor a San Juan en
elI. C. de Maria de Jaca.

e 25, viernes: Solemni-
dad de Santa Orosia,
patrona de la didcesis.

e 29, martes: Solemni-
dad de San Pedro y San
Pablo.

De poder realizarse al-
guna o el resto de las ac-
tividades programadas
inicialmente, se avisaria
oportunamente por nues-
tros diversos medios de co-
municacion.
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Cartel de la Campania.

Banco Santander y Manos
Unidas inician una campa-
fia de colaboracion bajo el
lema “Tus pesetas pueden
salvar vidas” con el objeti-
vo de recoger pesetas que
aun quedan en circulacién
para cambiarlas por euros
y destinar la recaudacién
a alguno de los proyectos
solidarios que cada afio
apoya la ONG de la Iglesia
Catodlica. La campafia esta
abierta hasta el préximo 15
de junio.

Segtun el Banco de Espa-
fia, que ha prorrogado el
plazo para cambiar mone-
dasy billetes hasta el 30 de
junio de 2021, todavia que-
dan més de 260.000 millo-
nes de pesetas sin canjear
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en nuestro pais, que equivalen
amas de 1.500 millones de eu-
ros. Manos Unidas, ha aprove-
chado para agradecer a Banco
Santander su colaboracién en
esta iniciativa conjunta que es
“una oportunidad de dar una
nueva vida a unas monedas
que, seguramente, muchos te-
nemos olvidadas en un cajony
que pueden servir para mejo-
rar las condiciones de vida de
muchas personas més alla de
nuestras fronteras”.

Clientes, empleados y cual-
quier ciudadano que lo desee,
podra depositar sus pesetas
sobrantes en una de las hu-
chas que se colocaran en 500
oficinas de la entidad. (en
nuestra didcesis en Jacay Sa-
binanigo).
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