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Recomendaciones para comenzar un nuevo tiempo

EVANGELIO • DOMINGO II DEL TIEMPO ORDINARIO • Jn 2, 1-11. CICLO C.

Ya estamos de nuevo en el lla-
mado Tiempo Ordinario. No
es un tiempo fuerte como el

adviento o la Navidad, como la
Cuaresma o la Pascua. No lo es. No
es fuerte, pero es largo. No es fuer-
te, pero es decisivo, porque en lo
ordinario de este tiempo que es
nuestra vida nos jugamos la auten-
ticidad de nuestra respuesta al Dios
que nos precede, sostiene y acom-
paña. Decisivo, insisto, porque en el
modo de vivirlo quedará patente si
realmente creemos y experimenta-
mos aquello que hemos visto y
oído en la Navidad y en la Pascua:
que Dios es Dios-con-nosotros y
que por el misterio de su muerte y
resurrección hemos sido liberados
de la esclavitud de la muerte y del
pecado, para vivir en la libertad glo-
riosa de los hijos de Dios.

Para no errar en este camino, la
liturgia de hoy nos ofrece tres apps
-aplicaciones, por seguir un lengua-
je muy de hoy-, de las que no pode-
mos ni debemos prescindir: “Por
amor de Sión no callaré”, “un mismo
Espíritu, un mismo Señor, un mismo
Dios” y “Haced lo que él os diga”.
Traducidas a un vocabulario teoló-
gico y ascético común serían apos-
tolado, comunión y oración. Si has
experimentado la alianza que Dios
ha sellado contigo en Sión, por la
cual ya no eres siervo, sino amigo,
incluso hijo, ¿por qué te callas? O lo
expresas con palabras y con obras
o nos estás contando un cuento. Si
tienes experiencia de que Dios es tu
padre y lo crees con toda tu alma,
¿por qué tratas a tus hermanos
como bastardos y les niegas su lu-
gar en la iglesia y en el mundo? O

vives la comunión o no vives como
hijo o no eres hermano o eres her-
mano mayor.  Si haces lo que él te
dice, es porque lo sabes y lo has
encontrado en la oración cotidiana
y en la lectura piadosa de las Escri-
turas. No te engañes, sin oración
eres un cristiano de riesgo y tu fe y
tu acción están muy lejos del amor
de Dios.

A caminar. Con Caná, Jesús “co-
menzó sus signos, manifestó su
gloria, y creció la fe de sus discí-
pulos en él”. Ahora Jesús, quiere
que comiences tus signos y que
manifiestes tu dignidad de hijo y
que ilumines la porción de mundo
que habitas. No te olvides de ha-
cerlo con María, puerta de la mise-
ricordia.

José Antonio Calvo

A los tres días, había una boda en Caná de
Galilea, y la madre de Jesús estaba allí. Je-
sús y sus discípulos estaban también invi-
tados a la boda.

Faltó el vino, y la madre de Jesús le dice:
«No tienen vino». Jesús le dice: «Mujer,
¿qué tengo yo que ver contigo? Todavía no
ha llegado mi hora». Su madre dice a los
sirvientes: «Haced lo que él os diga». Había
allí colocadas seis tinajas de piedra, para
las purificaciones de los judíos, de unos
cien litros cada una. Jesús les dice: «Llenad
las tinajas de agua». Y las llenaron hasta

arriba. Entonces les dice: «Sacad ahora y
llevadlo al mayordomo». Ellos se lo lleva-
ron. El mayordomo probó el agua converti-
da en vino sin saber de dónde venía (los
sirvientes sí lo sabían, pues habían sacado
el agua), y entonces llama al esposo y le
dijo: «Todo el mundo pone primero el vino
bueno, y cuando ya están bebidos, el peor;
tú, en cambio, has guardado el vino bueno
hasta ahora».

Este fue el primero de los signos que Je-
sús realizó en Caná de Galilea; así manifes-
tó su gloria y sus discípulos creyeron en él.

Palabra de Dios para la semana

DÍA DEL SEÑOR2

17 II DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO - Is 62, 1-5. - Sal 95. -
1 Cor 12, 4-11. - Jn 2, 1-11.

18 LUNES DE LA II SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO, feria - 1
Sam 15, 16-23. - Sal 49. - Mc 2, 18-22.

19 MARTES DE LA II SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO, feria -
1 Sam 16, 1-13. - Sal 88. - Mc 2, 23-28. 

20 MIÉRCOLES DE LA II SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO,
feria - 1 Sam 17, 32-33. 37. 40-51. - Sal 143. - Mc 3, 1-6. 

21 JUEVES. SANTA INÉS, virgen y mártir, (MO) - 1 Sam 18, 6-9;
19, 1-7. - Sal 55. - Mc 3, 7-12. 

22 VIERNES. SAN VICENTE, diácono y mártir, (MO) - 1 Sam 24,
3-21. - Sal 56. - Mc 3, 13-19. Huesca-ciudad: (F)

23 SÁBADO, SAN ILDEFONSO, obispo, (MO) - 2 Sam 1, 1-4. 11-12.
19. 23-27. - Sal 79. - Mc 3, 20-21. Teruel-ciudad: Santa Emeren-
ciana, virgen y mártir (S). Teruel-diócesis y Albarracín: (F)

SEGUNDA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

ESTA SEMANA…

SAN VICENTE MÁRTIR (22 de enero)

Nacido en Huesca en el último tercio del siglo
III, se educó en la fe cristiana junto a san Va-
lero, en Zaragoza. Completada su formación,
fue ordenado diácono y se convirtió en un
firme apoyo para el santo obispo zaragoza-
no. Ambos, obispo y diácono, fueron prendi-
dos en el año 303 y llevados a Valencia. Des-
pués de algún tiempo en la cárcel, Valero fue
desterrado, refugiándose en las montañas
del Pirineo, y Vicente fue sometido a crueles
tormentos, muriendo por Cristo el 22 de ene-
ro del año 304, con la oración y la alegría en
los labios. San Vicente fue uno de los santos
mártires de más relieve en la Iglesia antigua.
En Aragón está profundamente arraigada la
devoción a este santo mártir, de lo que nos
han quedado numerosas huellas en el arte. 
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“Destinados a proclamar las grandezas del
Señor” (1 Pe 2,9)

18-25 de enero: Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos

En nuestro hemisferio norte la Se-
mana de Oración por la Unidad de
los Cristianos se celebra tradicio-
nalmente del 18 al 25 de enero. Es-
tas fechas fueron propuestas en
1908 por Paul Watson para cubrir el
periodo entre la fiesta de san Pedro
y la de san Pablo, que tienen un hon-
do significado para toda los cris-
tianos. En el hemisferio sur, donde
el mes de enero es tiempo de va-
caciones, se celebra en torno a Pen-
tecostés. 

En este año, las propuestas para la
celebración de esta semana/octavario
provienen de la experiencia ecuménica
en Letonia. Un equipo de trabajo, lide-
rado por el arzobispo católico romano
de Riga y compuesto por representan-
tes de las iglesias y comunidades ecle-
siales presentes en este país, han ele-
gido como tema central un texto de la
primera carta de san Pedro: “Sois raza
elegida, sacerdocio real, nación consa-
grada, pueblo de su posesión, destinado
a proclamar las grandezas de quien los
llamó de las tinieblas a su luz maravi-
llosa. Vosotros  que antes erais no pue-
blo sois ahora pueblo de Dios; vosotros
que no erais amados, sois ahora obje-
to de su amor”. Son ellos quienes, des-
de su experiencia, tras largos años de
persecución y dominio por parte del co-
munismo, nos lo explican:

Dios nos ha elegido pero no
como si esto fuera un privilegio. Nos
ha hecho santos, pero no en el sen-
tido de que los cristianos son más vir-
tuosos que los demás. Nos ha elegi-
do para llevar a cabo una misión. So-
mos santos en la medida en que es-
tamos comprometidos con la obra de
Dios, que es siempre la de llevar su
amor a todos los pueblos. Ser un pue-
blo sacerdotal significa estar al ser-

vicio del mundo. Los cristianos viven
esta llamada bautismal y dan testi-
monio de las grandezas de Dios de
distintas maneras: curando las heri-
das, buscando la verdad y la unidad,
un compromiso activo a favor de la
dignidad humana.

La historia soviética de Letonia con-
tinúa proyectando una sombra sobre
la gente de esta nación. Todavía hay
mucho dolor y sufrimiento; heridas
que han sido infligidas que son muy
difíciles de curar. Todo esto es como
la gran piedra que cerraba la entra-
da del sepulcro de Jesús. Heridas
como estas son las que nos mantie-
nen prisioneros en nuestros sepulcros
espirituales.

Sin embargo, si en nuestro sufri-
miento, nuestro dolor se une al suyo,
entonces la historia no termina aquí, ce-
rrada en nuestros sepulcros. El terremoto
de la resurrección del Señor es el
acontecimiento que estremece la tierra
y abre nuestras tumbas y nos libera de
nuestro dolor y amargura, que nos man-
tienen aislados los unos de los otros.

Durante la Semana de Oración
nuestras Iglesias y nuestras capillas se
vuelven lugares seguros, de descan-
so y de refrigerio para que las perso-
nas puedan unirse en oración. El reto
que surge de esta Semana es que po-
damos crear más espacios y tiempos
protegidos de oración, ya que al orar
juntos nos hacemos un solo pueblo.

En Aragón existen grupos y comunidades que tienen como carisma propio el ecumenis-
mo, como el Chemin Neuf en Zaragoza (www.chemin-neuf.es) o el Equipo Ecuménico de
Sabiñánigo en Jaca (equipoecumenicosabinnanigo.blogspot.com.es). Este último mantie-
ne el blog TODOS JUNTOS, que tiene como cabecera la foto que les presentamos.

La Conferencia Episcopal Española ha convocado una Jornada de
Ayuno y Oración, el día 22 de enero, fecha próxima a la fiesta de la
conversión de San Pablo, para pedir a Dios su ayuda y disponer a
todo el pueblo de Dios para la puesta en marcha del Plan Pastoral
aprobado en la Asamblea Plenaria en el pasado mes de noviembre.
En los días previos se realizarán mensajes de convocatoria  a esta jor-
nada desde 13TV y la cadena COPE. 

Por su parte, el arzobispo de Zaragoza deja a la libertad de cada sa-
cerdote y comunidad cristiana la forma de celebrar esta Jornada, al mis-
mo tiempo que anima “a renovar nuestro esfuerzo para aplicar nuestro
Plan Diocesano de Pastoral 2015-2020, Id y anunciad el Evangelio”.

Jornada de Ayuno y Oración
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4 JORNADA MUNDIAL DEL EMIGRANTE Y DEL REFUGIADO

Francisco: “La indiferencia y el silencio nos
convierten en cómplices”
El papa nos pide que seamos los brazos de Dios para transmitir su amor y
misericordia

Hoy se celebra la Jornada Mun-
dial de las Migraciones con el
tema: “Emigrantes y refugiados
nos interpelan.  La respuesta
del evangelio de la Misericor-
dia”. Así lo ha indicado el papa
quien ha afirmado que ahora
más que nunca el evangelio de
la misericordia interpela las con-
ciencias. Por ello, nos pide que
seamos los brazos de Dios Pa-
dre para que transmitamos su
amor y misericordia a aquellos
que sufren y así se sepan ama-
dos como hijos suyos. 

Yes que, la indiferencia y el si-
lencio nos convierten en cóm-
plices siempre que vemos

como espectadores las víctimas del
sufrimiento que huyen de su hogar
y se encuentran con penurias, vio-
lencias y naufragios. Urge la necesi-
dad de sensibilizarnos para que, de
la misma manera que el Pastor hace
con su rebaño, nosotros acudamos
a asistir las necesidades de las ove-
jas heridas, cansadas o enfermas.

Francisco, en su mensaje por la
Jornada de las Migraciones, nos in-
vita a considerar a los prófugos
como nuestros hermanos, miem-
bros de una “única familia humana”,
y no en su condición de regularidad
o de irregularidad. Los emigrantes
son personas, nos recuerda el papa,
que pueden contribuir al bienestar
y al progreso de todos, de modo

particular cuando corresponden
con el país que los acoge, respe-
tando su patrimonio material y es-
piritual, obedeciendo sus leyes y
contribuyendo a sus costes.

La comisión episcopal de Migra-
ciones, en una carta redactada con
motivo de esta jornada, nos pide cui-
dar la hospitalidad pues es algo in-
trínseco de las comunidades cris-
tianas. Nos pide vivirla incluso cuan-
do se vea “amenazada la tranquilidad
tradicional de las mismas”, como se-
ñala el papa. Y concluye, en relación
con los que practican la hospitalidad
-que no solo consiste en dar sino tam-
bién en recibir- con una cita de la car-
ta a los Hebreos 13, 2: “Algunos, sin
saberlo, hospedaron ángeles”.

Cartel de la Jornada en el que un hombre dibuja con las manos un corazón para una niña. Una imagen que alude a la misericordia con la
que debemos mirar a los refugiados.
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5IGLESIA HOY…

ESCRIBE NUESTRO OBISPO

“DESTINADOS A PROCLAMAR
LAS GRANDEZAS DEL SEÑOR”

Queridos hermanos en el Señor:
Os deseo gracia y paz.

“Destinados a proclamar las grandezas del
Señor” es el lema de la Semana de Oración por la
Unidad de los Cristianos. A lo largo de estos días
oramos, nos comprometemos y caminamos.

1) Oramos. La unidad no se logra solamente
como resultado de un eficiente proyecto hu-
mano, ni es consecuencia mecánica de una pro-
gramación equilibrada. Es un don de Dios que
hemos de pedir con insistencia confiada y con
esperanza renovada, sin cansancios extenuantes
ni agotamientos prematuros. 

Como cristianos vivimos nuestra común vo-
cación de proclamar las grandes hazañas reali-
zadas por Dios en la historia de la salvación. A la
luz de la resurrección de Jesucristo descubrimos
la grandeza del Señor: “su amor que estremece
la tierra, que remueve las piedras, que nos li-
bera, que nos llama a la luz de un nuevo día”
(Materiales para la Semana de Oración por la
Unidad de los cristianos 2016). 

2) Nos comprometemos a ser fieles a la vo-
luntad del Señor Jesús que quiere que todos sea-
mos uno como el Padre y Él son uno. 

Con frecuencia nos preguntamos: ¿qué es lo
que nos une? Descubrimos y valoramos la parti-
cipación en el único bautismo; apreciamos la im-
portancia de la Palabra de Dios, escuchada y
proclamada con devoción, como Palabra que
nos llama a la comunión y nos empuja hacia la
unidad; reconocemos el avance en el ecume-
nismo espiritual; somos sensibles al crecimiento
del clima de respeto y apreciamos los dones ca-
racterísticos de cada confesión cristiana; nos
responsabilizamos conjuntamente en el cuidado
de la creación; somos conscientes de la oración
hecha vida y realizada en común; nos estimula
el conjunto de actividades del ecumenismo
práctico en el ámbito socio-caritativo; agradece-
mos el testimonio de los mártires; compartimos

el deseo ardiente de la unidad, aunque todavía
quedan muchos obstáculos por superar. 

Pero es más importante que nos pregunte-
mos: ¿Quién es el que nos une? Es el Señor quien
nos convoca y nos invita a la unidad. Es Él quien,
con amor, nos reprocha la incoherencia de la di-
visión, la falta de armonía. La división entre los
cristianos sigue siendo un obstáculo para la
evangelización. Es Jesucristo quien nos une a
través del Espíritu Santo, fuente de unidad y de
santidad.  

La vida común en Cristo será posible en la
medida en que todos y cada uno nos acerque-
mos más al Señor. El ecumenismo crece cuando
estamos más cerca de Jesucristo. Él nos hace re-
conocer en el perfil de cada creyente el rostro de
un hermano. 

3) Caminamos por senderos de unidad, sin
buscar atajos que nos lleven fácilmente y sin es-
fuerzo a la meta. El recorrido lo hacemos juntos,
contando con el diferente ritmo de cada grupo
de hermanos, sin acelerar el paso, pero sin dete-
nernos, más allá de lo imprescindible, para recu-
perar fuerzas y proseguir avanzando. 

En nuestro mundo saturado de palabras,
donde se extiende la globalización de la indife-
rencia, cuanto más unidos estemos en Cristo, a
través del amor y de la misericordia, más fieles
seremos a nuestra vocación.

“A veces el ecumenismo puede parecer com-
plicado. Sin embargo, la comunión alegre, la co-
mida compartida y la oración y la alabanza co-
mún son los caminos de la sencillez apostólica.
En estos obedecemos al mandamiento de amar-
nos unos a otros y proclamamos nuestro Amén
a la oración de Jesús por la unidad” (Materiales).

Recibid mi cordial saludo y mi bendición.
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Testimonios
JORNADA MUNDIAL DEL EMIGRANTE Y DEL REFUGIADO

Gabriel Delgado. Delegado de Migra-
ciones de la diócesis de Cádiz-Ceuta

Cuando llego a la puerta del Centro de In-
ternamiento de Extranjeros (CIE), no aca-
bo de acostumbrarme a esa fotografía. Per-
sonas extranjeras encerradas dentro de dos
patios enrejados. Gente joven detenida y
custodiada como si hubieran cometido un
delito grave. Tan solo son jóvenes que bus-
can un futuro mejor. Con una sonrisa voy
deteniéndome en cada uno. Durante dos
horas hay tiempo para cantar, confesar,
anotar recados, celebrar la misa y rezar. Allí
encuentro un mundo de sufrimiento en la
soledad de aquel recinto y mis sentimientos
encontrados: rebeldía e impotencia por un
lado y humanidad y cordialidad por otro.
Nuestra misión: ser testigos del Dios de la
misericordia, acompañando y escuchan-
do las soledades y los silencios del CIE y
defendiendo la dignidad de todas esas per-
sonas.

José Manuel Aparicio. Sacerdote y pro-
fesor en el Instituto de Migraciones de la
UPC. Madrid

Cuando  Carlos  y  Silvia recorrían  un sá-
bado  el  paseo  de  la Castellana  en  co-
che,  al  pasar  por Cibeles su hija María de
10 años les dijo que no entendía por qué
habían puesto un cartel así en  la fachada
del  ayuntamiento  que rezaba:  “Welcome
Refugees”.  Sus  padres  le  explicaron que
hay  lugares  en  los  que  la  existencia  se
convierte  en  tarea  imposible,  lo  que  exi-
ge abandonar  hogares  y  que  por  ello
tenemos  la  obligación  moral  de  aco-
gerles.  María  les respondió que eso ya se
lo habían explicado en el cole, que lo que
no entendía era por qué no adornaban  la
pancarta  con  globos  y  colores.  La  pre-
gunta,  para José  Manuel,  explica  que  el
evangelio  está hecho para  los niños  y  los
globos se ofrecen  como símbolo teológico
de una misericordia que es objeto de la re-
flexión del papa Francisco para la actual Jor-
nada Mundial de Migraciones.

En Aragón muchas  veces  la mujer  inmigrante se  ve en
la encrucijada del aborto: sola, sin el apoyo del padre del
hijo que viene, mal aconsejada por algunos servicios so-
ciales. En AINKAREN encuentra un hogar. El 80 % de las
madres que han pasado por esta casa son inmigrantes y
han experimentado que la iglesia es una familia que tras-
ciende las fronteras. Vanesa S., residente  en AINKAREN
nos cuenta su experiencia:

“Esta casa es pura magia”
“Porque todo lo que ocurre en Ainkaren es muy especial. Estar aquí
es una suerte para todas nosotras. Detrás de cada una, se esconde
una historia y una lucha común por la vida y nuestros hijos”. Aun-
que no estemos en nuestras verdaderas familias, algunas tam-
poco las echamos de menos. Entre nosotras nos apoyamos y se-
guramente será un año diferente y que ninguna olvidaremos. 

Este año tenemos programadas muchísimas actividades, las
más bonitas, los bautizos de los más pequeños, unos coinci-
diendo con el Día de la Vida y otros, en Navidad.  También co-
laboramos en los “rescates”. Una vez formadas en Huesca, cada
jueves por la tarde nos reunimos en la puerta de una clínica abor-
tiva. Allí informamos y orientamos a las mujeres embarazadas
en situaciones similares a las nuestra. Les ofrecemos otras op-
ciones al aborto. El aborto no sólo es la decisión más dolorosa
para una mujer sino que detrás de él puede haber numerosas
complicaciones tanto físicas como psíquicas. Nosotras informamos
respetando la decisión de cada una. Hace poco nació la prime-
ra niña rescatada por nuestro grupo.

Tendremos nuestro rastrillo solidario en marzo. Nuestro via-
je a Madrid para manifestarnos a favor de la vida. El año anterior
acabamos el curso escolar en el parque de atracciones con una
gran fiesta.

Pero también hay un día a día, en el que los voluntarios son
una pieza esencial ya que su apoyo nos ayuda al buen funcio-
namiento de la casa. No sólo colaboran cuidando a nuestros hi-
jos, sino también con nuestra formación enseñándonos cosas muy
positivas. Además de ofrecernos su apoyo y su mejor sonrisa. Nor-
malmente gente solidaria no se encuentra todos los días, aquí sí.

Y a lo largo del año no tendremos tiempo para el aburrimien-
to, ya que de una forma u otra, siempre estamos colaborando y
ocupadas en algo. Todo lo que se celebra en Ainkaren va rode-
ado de tanto amor e ilusión que es imposible que algo salgo mal.
Esta casa es pura magia.

Animaros a todos a colaborar con “nuestra familia Ainkaren”
porque no hay nada más bonito que la sonrisa de un niño y eso
es algo que no tiene precio.
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El hombre, al convertir-
se a Cristo, debe cam-
biar desde sus ci-

mientos. Debemos cambiar
nuestro modo de ver el
mundo, de comprender la
realidad, todo nuestro
modo de pensar.

El pensamiento del “hom-
bre viejo”, el modo de pen-
sar común se orienta por lo
general hacia la posesión del
bienestar, la influencia, el éxi-
to, la fama etc. pero de este
modo su horizonte es muy
limitado.

Así el propio “yo” sigue
estando para nosotros en el
centro del mundo.

Debemos aprender a
pensar de un modo más
profundo.

San Pablo explica en Rom
12, 2: “para que sepáis dis-
cernir cuál es la voluntad de
Dios, que es lo bueno, lo
perfecto”.

Por tanto se trata de un
viraje en nuestra orientación
espiritual de fondo: apren-
der a compartir el modo de
pensar, querer y de sentir de
Jesucristo.

Materiales para la SEMANA DE LA ORACIÓN POR LA
UNIDAD DE LOS CRISTIANOS 2016

E
stos materiales, de gran riqueza bíblica y
experiencial, han sido preparados con-
juntamente por el Consejo Pontificio para

la Promoción de la Unidad de los Cristianos y
por la Comisión Fe y Constitución del Consejo
Mundial de Iglesias. La traducción del original,
en inglés,  ha sido realizada por el Secretaria-
do de la Comisión Episcopal para las Relacio-
nes Interconfesionales de la Conferencia Epis-
copal Española. Los textos de este folleto,
además de su destino comunitario y litúrgico,
sirven para las personas que desean orar en
privado, ya que pueden ayudar a focalizar las intenciones por las que
oran y a que se sientan en comunión con otros que en todo el mundo
oran por una mayor unidad visible de la Iglesia de Cristo.

El texto de la Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos
2016 está disponible en la página web de la Santa Sede:

http://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/chrs-
tuni/sub-index/index_weeks-prayer_it.htm

Del Consejo Mundial de Iglesias:
http://www.oikoumene.org/en/resources.html
Y de la Conferencia Episcopal Española:
http://www.conferenciaepiscopal.es/semana-de-oracion-por-

la-unidad-de-los-cristianos-2016/

VER, ESCUCHAR, PENSAR… 7

E
n la Anunciación, la Virgen María
dijo “Hágase en mi tu palabra”. En
la boda de Caná de Galilea, dice a

los sirvientes (y en ellos a todos noso-
tros): “Haced lo que Él diga”. María se
nos muestra, desde ese instante, como
la que señala permanentemente hacia
su Hijo instándonos a obedecerle. Nos anima a hacerlo incluso aunque no
entendamos, como les debió ocurrir a los criados de la boda de Caná. Nos
pide que obedezcamos, que sigamos a Cristo en cada circunstancia de
nuestra vida, no sólo para darle una alegría a Él, su Hijo, sino porque es lo
mejor para cada uno de nosotros. En el corazón de María hay una gran es-
peranza al decir estas palabras, la esperanza de que Dios nunca engaña.
“Haced lo que Él os diga” indica también la certeza de que Dios nunca nos
deja sin salida, que Él tiene algo que decir para cualquier situación de nues-
tra vida, de nuestra familia, de nuestra sociedad,.. de nuestro mundo. Ojalá
hagamos caso a Nuestra Madre, la Virgen María, y hagamos lo que Él nos
dice. En el libro-disco “Ahí tienes a tu Madre”, de Mons. Carlos Osoro, se in-
cluye la canción “Haced todo lo que Él os diga”, que podemos escuchar
aquí: youtu.be/5w7HbSqOvx0

Antonio J. Estevan
Director del programa musical “Generación Esperanza” de Radio María.

HOMBRES NUEVOS (II)

PARA ESCUCHAR…

PARA LEER Y ORAR…
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SEMANA DE ORACIÓN POR LA UNIDAD E LOS CRISTIANOS

LAS OBRAS DE LA MISERICORDIA

OBRAS DE MISERICORDIA CORPORALES
1. DAR DE COMER AL HAMBRIENTO:
No solo se trata del pan y del agua en
sentido físico, que nunca deben faltar,
sino del pan de la Eucaristía y de la Pala-
bra de Dios; y del agua del Espíritu Santo.
Debemos llenar los estómagos de todas
las criaturas, pero  también la mente y
los corazones. Los pobres deben ser los
primeros destinatarios del Evangelio.
Leer: Mt 6,9-13; Lc 11,1-4

2. DAR DE BEBER AL SEDIENTO: Esta
y la anterior son complementarias. He-
mos recibido mucho tanto en lo espiri-
tual como en lo material. Podemos dar
de lo que nos sobra. Esto está bien. Pero
podemos dar de lo que no nos sobra y
hacer realidad lo que significa compartir.
Por supuesto, el Señor ve lo último con
mejores ojos. Leer: Jn 4,7; 19,28

3.- DAR POSADA AL NECESITADO:
No resulta fácil en nuestros días. Prejui-
cios, falsos cuidados y sospechas hacen
que tengamos miedo a que nos quiten lo
que tenemos, a que nos engañen…
Practicar la “hospitalidad” es un signo de
fraternidad. Es más, es un asunto de vida
o muerte, por lo que es complicado y
arriesgado, aunque elemental para todo
ser humano. Leer: Hch 7,6; Dt 10,18

4.- VESTIR AL DESNUDO: Esta obra de
misericordia se nos facilita con la recogi-
da de ropa que se hacen en parroquias y
otros lugares. Debemos recordar que la
ropa y los zapatos de quienes andan
descalzos y desnudos están en muchos
de nuestros armarios. Esta obra de mi-
sericordia está denunciando nuestros

hábitos injustos y consumistas ante la
pobreza severa que nos rodea. Leer: Tob
4,16; Eclo 43,18

5.- VISITAR Y CUIDAR AL ENFERMO:
No se trata de visitas sociales, por cum-
plir. Se trata de una verdadera atención
a enfermos y ancianos, tanto en el cuido
físico, como en compañía. La atención
más importante en casos de vejez y en-
fermedades graves es la atención espiri-
tual. Quien trabaja al estilo del Buen Sa-
maritano (Lc 10,30-37) está atendiendo
el mismo cuerpo de Cristo llagado y he-
rido. Leer: Eclo 7,35; Hch 28,8s

6.-VISITAR Y REDIMIR PRESOS: No se
pretende ir contra las leyes justas, cuan-
do hay una condena justa. Se trata de no
abandonar a los presidiarios y a sus fa-
miliares y trabajar por la reinserción de
presos. Implica visitar a los presos y dar-
les ayuda material y muy especialmente,
asistencia  humana y espiritual. Es nece-
sario un voluntariado que sepa atender
integralmente al encarcelado. Leer: Mt
25,36; Lc 21,12
7.- ENTERRAR A LOS MUERTOS: En
nuestra tierra disponemos de funerarias.
Pero hay que hacer un acompañamiento
digno y cristiano en los momentos del

duelo. Debemos saber “estar” junto al
que sufre en estos momentos de pro-
fundo dolor para dar esperanza. Saber
hablar y guardar silencio, junto con la
oración son el mejor medio para acom-
pañar en el dolor. Leer: Tob. 1,17;
12,12s; Jn 5,25-28

-CONTINUARÁ-
Fernando Jordán Pemán

«Destinados a proclamar las grandezas del Señor » (1 Pedro 2, 9)

EQUIPO ECUMÉNICO DE SABIÑÁNIGO
Lunes, 18 enero, 20 horas: Inauguración Semana Oración Unidad de los Cristianos

Oración Ecuménica FISCAL
Miércoles, 20 enero, 20 horas: Oración Ecuménica por la Unidad de los Cristianos

IGLESIA CRISTO REY SABIÑÁNIGO
Viernes, 22 enero, 20 horas: Conferencia – Las influencias del Judaísmo en el Cris-

tianismo. por Álvaro López Asensio. Concierto – Coral San Feliciano Casa de la Cultura
Antonio Durán Gudiol SABIÑÁNIGO, con la colaboración del Ayuntamiento de Sabiñánigo 

Las obras de misericordia son acciones caritativas me-
diante las cuales ayudamos a nuestro prójimo en sus nece-
sidades corporales y espirituales. En total son 14: 7 Corpo-
rales y 7 Espirituales.

En la Bula Misericordiae Vultus, publicada el 11 de
abril por el papa Francisco, se nos invita a hacer vida
las obras de misericordia. Es un modo de llevar a la
práctica lo que Jesús nos dice en Mt 25, 31-46.

AVISO A LOS PÁRROCOS
Y A LOS LECTORES DE

NUESTRA HOJA
A fecha 10 de enero de 2016, la ti-

rada en papel de IGLESIA EN JACA es de
3134 ejemplares.

Las consultas de la Hoja en internet,
en nuestra página web

www.diocesisdejaca.org , oscilan en-
tre las 50 y 100 entre la primera semana
de edición, aumentando notablemente, a
modo de consulta, a partir de la semana
de publicación.

Tras las subidas de correos (un 10%
en envíos ordinarios en  2015 y  un 7%
más en 2016), a fecha de hoy un ejem-
plar de IGLESIA EN JACA, contando todos
los gastos de edición y envío, cuesta
0´20 €.

NOMBRAMIENTO:
A final de año fue nombrada Presi-
denta del Consejo Diocesano de la
Adoración Nocturna Femenina, Dª
María Luisa López Paúles.
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